
KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Frauen W 65 
        
        10 km                     
        
        52:18        Strunz, Elisabeth       39 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten

        Halbmarathon              
        
        1:52:48      Strunz, Elisabeth       39 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg

Frauen W 60 
        
        10 km                     
        
        45:41        Nachtmann, Ingrid       44 VfB Salzkotten         28.05.    Bentfeld
        61:23        Plattmann, Regina       42 VfB Salzkotten         17.09.    Delbrück

        Halbmarathon              
        
        1:42:19      Nachtmann, Ingrid       44 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg
        
        Marathon                  
        
        3:27:12      Nachtmann, Ingrid       44 VfB Salzkotten         01.08.    Aarhus/DK
        5:25:16      Plattmann, Regina       42 VfB Salzkotten         25.04.    Dortm.-Essen

        Kugelstoß 3,0 kg          
        
         5,50        Gloger, Marianne        41 TSV Tudorf             29.06.    Tudorf

Frauen W 55
        
        10 km                     
        
        46:28        Ahlemeyer, Anne         49 VfB Salzkotten         17.09.    Delbrück
       
        Halbmarathon              
        
        1:41:10      Ahlemeyer, Anne         49 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn

        Marathon                  
        
        3:51:26      Ahlemeyer, Anne         49 VfB Salzkotten         02.05.    Dresden
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Frauen W 50 

        800 m                     
        
        2:39,94      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         21.07.    Minden

        1500 m                    
        
        5:21,44      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         04.08.    Minden

        3000 m                    
        
        11:26,62     Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         05.09.    Minden
        
        5000 m                    
        
        19:46,59     Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         14.08.    Zittau
        
        10000 m                   
        
        39:49,8      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         08.09.    Melle
        
        10 km                     
        
        39:58        Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten
        62:42        Asshorn, Margarete      -- SV Brenken             10.04.    Paderborn
        63:18        Schulz, Karin           53 VfB Salzkotten         05.09.    Borchen
        
        Halbmarathon              
        
        1:28:04      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         14.02.    Fröndenberg

Frauen W 45 
        10 km                     
        
        42:56        Hellmann, Rita          58 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten
        43:12        Lause, Ursula           59 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten
        48:05        Alder, Maria            55 LG Geseke              14.05.    Schl. Neuhaus
        51:11        Wächter, Gertrud        57 VfJ Helmern            05.09.    Borchen
        53:33        Vollmer, Christel       57 SC RW Verne            28.05.    Bentfeld
        53:41        Hötger, Ingrid          58 VfL Thüle              20.03.    Salzkotten
        59:30        Smith, Ulrike           59 SC RW Verne            20.03.    Salzkotten 
        62:28        Pralat-Bluhm, Elke      58 SV RW Bentfeld         28.05.    Bentfeld
        62:38        Lesnikowski, Helma      55 VfB Salzkotten         03.12.    Wiedenbrück
        63:38        Liebeck, Maria          57 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn

        Halbmarathon              
        
        1:37:08      Lause, Ursula           59 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg
        1:37:11      Hellmann, Rita          58 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg

        Marathon                  
        
        3:29:48      Hellmann, Rita          58 VfB Salzkotten         04.04.    Bonn
        3:29:48      Lause, Ursula           59 VfB Salzkotten         04.04.    Bonn
        3:51:51      Böttger, Birgit         57 VfB Salzkotten         31.10.    Frankfurt
        3:56:09      Sommer, Reinhild        59 VfB Salzkotten         05.09.    Münster
        
        Stundenlauf               
        
        10643        Göke, Barbara           59 VfB Salzkotten         10.10.    Warburg
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Frauen W 40 
        100 m                     
        
        15,9         Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             30.07.    Meerhof
              
        10 km                     
        
        45:59        Kerstein, Anke          63 SV RW Bentfeld         28.05.    Bentfeld
        47:29        Grewe, Martina          64 HTSV Leiberg           06.08.    Verne
        50:21        Carl, Gisela            63 HTSV Leiberg           10.04.    Paderborn
        51:29        Speckeheuer, Anja       60 TuS Bad Wünnenberg     06.08.    Verne
        55:42        Schnückel, Manuela      62 TSV Tudorf             21.05.    Lippstadt
        57:15        Henke, Eva              64 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn
        59:40        Brockmeier, Petra       -- SV RW Bentfeld         10.04.    Paderborn
        59:50        Meier, Gabi             60 VfB Salzkotten         21.05.    Lippstadt
        64:05        Discher-Kolsch, Elisab. -- VfJ Helmern            10.04.    Paderborn
        67:56        Schnückel, Sigrid       63 TSV Tudorf             14.05.    Schl. Neuhaus
        Halbmarathon              
        
        1:49:51      Grewe, Martina          64 HTSV Leiberg           07.11.    Verl
        Weitsprung                
        
        3,28         Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        Kugelstoß 4,0 kg          
        
        6,21         Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        Speerwurf 600 g           
        
        13,42        Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             26.09.    Tudorf
       
        Dreikampf                 
        
        709          Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (16,3-3,28-6,21)
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Frauen W 35 

        100 m                     
        
        16,6         Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
              
        10 km                     
        
        41:13        Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             10.04.    Paderborn
        41:29        Lappe, Mechthild        65 VfB Salzkotten         28.05.    Bentfeld
        48:25        Schmitz, Monika         67 VfB Salzkotten         28.05.    Benfeld
        58:51        Michel, Birgit          65 TSV Tudorf             21.05.    Lippstadt
        59:34        Rohde, Conny            68 VfB Salzkotten         03.12.    Wiedenbrück
        62:30        Glahe, Elke             -- SC RW Verne            10.04.    Paderborn
        62:41        Marten, Stefanie        -- SV Brenken             10.04.    Paderborn

        Halbmarathon              
        
        1:31:24      Lappe, Mechthild        65 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn

        Marathon                  
        
        3:17:11      Lappe, Mechthild        65 VfB Salzkotten         06.06.    Minden

        Weitsprung                
        
        3,54         Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf

        Kugelstoß 4,0 kg          
        
        7,19         Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        
        Speerwurf 600 g           
        
        20,58        Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             26.09.    Tudorf

        Dreikampf                 
        
        790          Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (16,6-3,54-7,19)

Frauen W 30 
        
        10 km                     
        
        47:55        Senftleben, Tanja       72 SC RW Verne            06.08.    Verne
        48:48        Speckenheuer, Anja      71 TuS Bad Wünnenberg     14.05.    Schl. Neuhaus
        54:30        Kleine, Manuela         71 SV RW Bentfeld         17.09.    Delbrück
        55:51        Stuhr, Sandra           73 TSV Tudorf             21.05.    Lippstadt
        56:28        Foster, Sabine          72 VfB Salzkotten         11.01.    Bönen
        
        Kugelstoß 4,0 kg          
        
         5,44        Krois, Martina          70 TSV Tudorf             29.06.    Tudorf
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Frauen 
        
        100 m                     
        
        12,82        Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             18.07.    Paderborn
        13,84 (+1,4) Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             02.05.    Lippstadt
        14,14 (+0,7) Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.07.    Lage
        14,27 (+1,4) Belz, Leonie            90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        14,3         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        14,62 (+0,1) Burke, Whitney          88 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        14,64        Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        14,66        Reßing, Janina          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        14,70 (+0,1) Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        14,5         Fecke, Katharina        88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
        14,78 (+1,5) Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        
        Leistungen mit Rückenwind:
        
        14,37 (+2,7) Reßing, Laura           90 LG Geseke              24.07.    Lage
        14,55 (+2,7) Reßing, Janina          90 LG Geseke              24.07.    Lage

        
        800 m                     
        
        2:33,34      Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         19.09.    Gütersloh
        2:39,94      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         21.07.    Minden
        2:40,32      Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         14.07.    Warstein
        2:53,43      Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        2:54,1       Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        2:58,60      Keuper, Yvonne          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        2:59,69      Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        3:00,11      Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            19.09.    Borgentreich
        3:00,3       Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        3:01,55      Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn

        
        1500 m                    
        
        5:21,44      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         04.08.    Minden

        
        3000 m                    
        
        11:26,62     Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         05.09.    Minden

        
        5000 m                    
        
        19:46,59     Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         14.08.    Zittau

        
        10000 m                   
        
        39:49,8      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         08.09.    Melle

        
        10 km                     
        
        39:58        Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten
        41:13        Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             10.04.    Paderborn
        41:29        Lappe, Mechthild        65 VfB Salzkotten         28.05.    Bentfeld
        42:56        Hellmann, Rita          58 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten
        43:12        Lause, Ursula           59 VfB Salzkotten         20.03.    Salzkotten
        44:03        Echterling, Birgit      78 VfB Salzkotten         14.05.    Schl. Neuhaus
        45:41        Nachtmann, Ingrid       44 VfB Salzkotten         28.05.    Bentfeld
        45:59        Kerstein, Anke          63 SV RW Bentfeld         28.05.    Bentfeld
        46:28        Ahlemeyer, Anne         49 VfB Salzkotten         17.09.    Delbrück
        47:29        Grewe, Martina          64 HTSV Leiberg           06.08.    Verne
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Fortsetzung:  Frauen 

        10 km Mannschaft          
        
        2:05:46      VfB Salzkotten                                    20.03.    Salzkotten
                       Hüther 39:58, Lappe 42:52, Hellmann 42:56
        2:22:27      VfB Salzkotten                                    20.03.    Salzkotten
                       Lause 43:12, Ahlemeyer 46:57, Strunz 52:18
        2:43:23      SV RW Bentfeld                                    28.05.    Bentfeld
                       Kerstein 45:59, Kleine 54:56, Pralat-Bluhm 62:28
        2:50:24      TSV Tudorf                                        21.05.    Lippstadt
                       Stuhr 55:51, Schnückel 55:42, Michel 58:51
        3:05:08      VfB Salzkotten                                    10.04.    Paderborn
                       Henke 57:15, Plattmann 62:42, Liebeck 65:11
        

        Halbmarathon              
        
        1:28:04      Hüther, Elfie           54 VfB Salzkotten         14.02.    Fröndenberg
        1:31:24      Lappe, Mechthild        65 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn
        1:37:08      Lause, Ursula           59 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg
        1:37:11      Hellmann, Rita          58 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg
        1:41:10      Ahlemeyer, Anne         49 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn
        1:42:19      Nachtmann, Ingrid       44 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg
        1:49:51      Grewe, Martina          64 HTSV Leiberg           07.11.    Verl
        1:52:48      Strunz, Elisabeth       39 VfB Salzkotten         14.03.    Siegburg
        

        Halbmarathon Mannschaft   
        
        4:40:20      VfB Salzkotten                                    14.03.    Siegburg
                       Hüther 1:28:55, Lappe 1:34:17, Lause 1:37:08
        5:04:59      VfB Salzkotten                                    14.03.    Siegburg
                       Hellmann 1:37:11, Nachtmann 1:42:19, Ahlemeyer 1:45:29
        
        Marathon                  
        
        3:17:11      Lappe, Mechthild        65 VfB Salzkotten         06.06.    Minden
        3:27:12      Nachtmann, Ingrid       44 VfB Salzkotten         01.08.    Aarhus/DK
        3:29:48      Hellmann, Rita          58 VfB Salzkotten         04.04.    Bonn
        3:29:48      Lause, Ursula           59 VfB Salzkotten         04.04.    Bonn
        3:51:26      Ahlemeyer, Anne         49 VfB Salzkotten         02.05.    Dresden
        3:51:51      Böttger, Birgit         57 VfB Salzkotten         31.10.    Frankfurt
        3:56:09      Sommer, Reinhild        59 VfB Salzkotten         05.09.    Münster
        5:25:16      Plattmann, Regina       42 VfB Salzkotten         25.04.    Dortm.-Essen
        

        Marathon Mannschaft       
        
        10:59:10     VfB Salzkotten                                    04.04.    Bonn
                       Hellmann 3:29:48, Lause 3:29:48, Böttger 3:59:34
        
        Stundenlauf               
        
        10643        Göke, Barbara           59 VfB Salzkotten         10.10.    Warburg
        

        4 x 100 m                 
        
        57,56        LG Geseke                                         02.05.    Gütersloh
                       Peitz 90, Reßing, J. 90, Trugge 90, Hillebrand 90
        58,04        LG Geseke                                         02.05.    Gütersloh
                       Raderkopp 91, Reßing, L. 90, Kreggenwinkel 90, Plümpe 90
        61,97        VfJ Helmern                                       11.09.    Paderborn
                       Meier 91, Ebbers 91, Schneider 91, Ebbers 90

        54,50   aW   Kreis Büren                                       11.09.    Paderborn
                       Fischer 90, Pfetsch 91, Marshall 91, Menne 89
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Fortsetzung:  Frauen 
        Hochsprung                
        
        1,55         Plümpe, Annika          92 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        1,50         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        1,48         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        1,44         Plümpe, Carina          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        1,30         Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              24.04.    Werl
        1,30         Reßing, Janina          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        1,30         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        1,26         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              03.10.    Menden
        1,25         Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
        1,20         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
        1,20         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
        1,20         Ebbers, Laura           91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,20         Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,20         Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        
        Weitsprung                
        
        4,60         Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        4,58         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,51         Reßing, Janina          90 LG Geseke              17.09.    Rüthen
        4,47         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        4,44         Burke, Whitney          88 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        4,43         Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             11.09.    Paderborn
        4,38         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        4,36         Reßing, Laura           90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,28         Plümpe, Carina          90 LG Geseke              02.05.    Gütersloh
        4,22         Belz, Leonie            90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        
        Kugelstoß 4,0 kg          
        
         8,74        Fecke, Katharina        88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
         7,19        Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
         6,21        Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
         6,21        Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
         5,44        Krois, Martina          70 TSV Tudorf             29.06.    Tudorf
 
       
        Diskuswurf 1,0 kg         
        
        27,94        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              09.06.    Gütersloh
        26,34        Reßing, Janina          90 LG Geseke              19.09.    Gütersloh
        25,59        Flottmeier, Maria       89 SV BW Verlar           04.04.    Lippstadt
        24,39        Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              17.04.    Lemgo
        22,71        Reßing, Laura           90 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        21,53        Peitz, Laura            90 LG Geseke              24.04.    Werl
        21,32        Trugge, Katrin          90 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        
        Speerwurf 600 g           
        
        32,40        Reßing, Janina          90 LG Geseke              10.10.    Lippstadt
        25,05        Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              24.04.    Werl
        23,03        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              05.09.    Lemgo
        20,65        Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.04.    Werl
        20,58        Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             26.09.    Tudorf
        19,48        Vazquez, Raquel         90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        19,43        Flottmeier, Maria       89 SV BW Verlar           05.06.    Verlar
        18,63        Peitz, Laura            90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        17,14        Reßing, Laura           90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        13,42        Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             26.09.    Tudorf

        Dreikampf                 
        
        1285         Fecke, Katharina        88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (14,5-4,16-8,74)
        1025         Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (14,6-3,79-6,21)
        790          Stebner, Dr. Franziska  65 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (16,6-3,54-7,19)
        709          Fiedler, Ulla           63 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (16,3-3,28-6,21)
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Weibliche Jugend B 
       
 
        100 m                     
        
        12,82        Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             18.07.    Paderborn
        13,84 (+1,4) Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             02.05.    Lippstadt
        14,14 (+0,7) Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.07.    Lage
        14,27 (+1,4) Belz, Leonie            90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        14,3         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        14,62 (+0,1) Burke, Whitney          88 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        14,64        Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        14,66        Reßing, Janina          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        14,70 (+0,1) Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        14,5         Fecke, Katharina        88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
        14,78 (+1,5) Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt

        800 m                     
        
        2:33,34      Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         19.09.    Gütersloh
        2:40,32      Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         14.07.    Warstein
        2:53,43      Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        2:54,1       Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        2:58,60      Keuper, Yvonne          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        2:59,69      Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        3:00,11      Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            19.09.    Borgentreich
        3:00,3       Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        3:01,55      Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        3:01,78      Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
             

        Weitsprung                
        
        4,60         Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        4,58         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,51         Reßing, Janina          90 LG Geseke              17.09.    Rüthen
        4,47         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        4,44         Burke, Whitney          88 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        4,43         Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             11.09.    Paderborn
        4,38         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        4,36         Reßing, Laura           90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,28         Plümpe, Carina          90 LG Geseke              02.05.    Gütersloh
        4,22         Belz, Leonie            90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        

        Kugelstoß 4,0 kg          
        
         8,74        Fecke, Katharina        88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
         6,21        Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
        

        
        Dreikampf                 
        
        1285         Fecke, Katharina        88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (14,5-4,16-8,74)
        1025         Lange, Anne-Sophie      88 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (14,6-3,79-6,21)
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Schülerinnen A 
        
        100 m                     
        
        12,82        Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             18.07.    Paderborn
        13,84 (+1,4) Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             02.05.    Lippstadt
        14,14 (+0,7) Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.07.    Lage
        14,27 (+1,4) Belz, Leonie            90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        14,3         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        14,64        Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        14,66        Reßing, Janina          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        14,78 (+1,5) Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        14,79        Marshall, Sarah         91 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        14,8         Wiemers, Klara          89 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        
        Leistungen mit Rückenwind:
        14,37 (+2,7) Reßing, Laura           90 LG Geseke              24.07.    Lage
        14,55 (+2,7) Reßing, Janina          90 LG Geseke              24.07.    Lage
        
        800 m                     
        
        2:33,34      Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         19.09.    Gütersloh
        2:40,32      Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         14.07.    Warstein
        2:54,1       Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        2:58,60      Keuper, Yvonne          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        2:59,69      Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        3:00,11      Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            19.09.    Borgentreich
        3:00,3       Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        3:01,55      Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        3:01,78      Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
        3:02,7       Paul, Melanie           92 SV 21 Büren            10.07.    Salzkotten
        3:02,88      Schubert, Clara         94 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        
        2000 m                    
        
         9:30,5      Schubert, Clara         94 LG Geseke              10.10.    Geseke
         9:36,1      Klaus, Katharina        93 LG Geseke              10.10.    Geseke
         9:39,3      Simon, Veronika         91 SV BW Verlar           10.10.    Geseke
         9:39,6      Thomas, Anna            90 SV BW Verlar           10.10.    Geseke

        5 km                      
        
        23:40        Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         10.04.    Paderborn
        29:56        Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            06.08.    Verne
   
            
        80 m Hürden               
        
        15,42        Reßing, Laura           90 LG Geseke              17.09.    Rüthen
        15,47 (+0,6) Reßing, Janina          90 LG Geseke              03.10.    Menden
        15,68        Kreggenwinkel, Mareike  90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        16,34        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              09.06.    Gütersloh
        17,94        Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        
        Leistungen mit Rückenwind:
        13,97 (+2,5) Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.07.    Lage
        15,85 (+2,3) Reßing, Janina          90 LG Geseke              24.07.    Lage
        15,87 (+2,3) Reßing, Laura           90 LG Geseke              24.07.    Lage
        
        
        4 x 100 m                 
        
        57,56        LG Geseke                                         02.05.    Gütersloh
                       Peitz 90, Reßing, J. 90, Trugge 90, Hillebrand 90
        58,04        LG Geseke                                         02.05.    Gütersloh
                       Raderkopp 91, Reßing, L. 90, Kreggenwinkel 90, Plümpe 90
        61,97        VfJ Helmern                                       11.09.    Paderborn
                       Meier 91, Ebbers 91, Schneider 91, Ebbers 90

        54,50   aW   Kreis Büren                                       11.09.    Paderborn
                       Fischer 90, Pfetsch 91, Marshall 91, Menne 89
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Fortsetzung:  Schülerinnen A 
        Hochsprung                
        
        1,55         Plümpe, Annika          92 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        1,50         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        1,48         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        1,44         Plümpe, Carina          90 LG Geseke              14.07.    Warstein
        1,30         Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              24.04.    Werl
        1,30         Reßing, Janina          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        1,30         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        1,26         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              03.10.    Menden
        1,25         Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
        1,20         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
        1,20         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
        1,20         Ebbers, Laura           91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,20         Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,20         Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        Weitsprung                
        
        4,60         Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        4,58         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,51         Reßing, Janina          90 LG Geseke              17.09.    Rüthen
        4,47         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        4,43         Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             11.09.    Paderborn
        4,38         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        4,36         Reßing, Laura           90 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,28         Plümpe, Carina          90 LG Geseke              02.05.    Gütersloh
        4,22         Belz, Leonie            90 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        4,16         Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         11.06.    Büren
        Kugelstoß 3,0 kg          
        
        11,08        Reßing, Janina          90 LG Geseke              18.07.    Paderborn
         9,93        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              05.09.    Lemgo
         9,78        Reßing, Laura           90 LG Geseke              18.07.    Paderborn
         9,46        Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              17.04.    Lemgo
         9,18        Vazquez, Raquel         90 LG Geseke              14.07.    Warstein
         8,99        Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.07.    Lage
         8,61        Peitz, Laura            90 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
         7,76        Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
         7,75        Fecke, Caroline         91 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
         7,73        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              26.09.    Tudorf

        Diskuswurf 1,0 kg         
        27,94        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              09.06.    Gütersloh
        26,34        Reßing, Janina          90 LG Geseke              19.09.    Gütersloh
        25,59        Flottmeier, Maria       89 SV BW Verlar           04.04.    Lippstadt
        24,39        Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              17.04.    Lemgo
        22,71        Reßing, Laura           90 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        21,53        Peitz, Laura            90 LG Geseke              24.04.    Werl
        21,32        Trugge, Katrin          90 LG Geseke              20.06.    Paderborn

        Speerwurf 600 g        
        32,40        Reßing, Janina          90 LG Geseke              10.10.    Lippstadt
        25,05        Hillebrand, Carla       90 LG Geseke              24.04.    Werl
        23,03        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              05.09.    Lemgo
        20,65        Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.04.    Werl
        19,48        Vazquez, Raquel         90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        19,43        Flottmeier, Maria       89 SV BW Verlar           05.06.    Verlar
        18,63        Peitz, Laura            90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        17,14        Reßing, Laura           90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        Ballwurf 200 g            
        
        49,00        Reßing, Janina          90 LG Geseke              17.09.    Rüthen
        40,50        Plümpe, Carina          90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        37,50        Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        34,00        Vazquez, Raquel         90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        31,00        Trugge, Katrin          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        31,00        Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
        31,00        Peitz, Laura            90 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        30,00        Fuest, Tanja            90 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        30,00        Kreggenwinkel, Mareike  90 LG Geseke              17.09.    Rüthen
        27,00        Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            29.06.    Tudorf
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Fortsetzung:  Schülerinnen A 

        Dreikampf                 
        1480         Menne, Jutta            89 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (13,2-4,59-37,50)
        1360         Reßing, Janina          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (14,5-3,85-46,50)
        1300         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (14,2-4,18-31,00)
        1275         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (14,3-4,03-31,00)
        1269         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
                        (14,4-4,38-26,50)
        1265         Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (14,1-4,28-25,00)
        1130         Kreggenwinkel, Mareike  90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (15,4-3,66-28,00)
        1074         Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
                        (15,3-3,71-21,00)
        1072         Peitz, Laura            90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (15,6-3,38-27,00)
        1067         Fuest, Tanja            90 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
                        (16,4-3,49-30,00)
        
       
        Dreikampf Mannschaft      
        
        6137         LG Geseke                                         16.05.    Geseke
                       Reßing 1360, Trugge 1300, Reßing 1275
                       Kreggenwinkel 1130, Peitz 1072
        
        Vierkampf                 
        
        1723         Reßing, Janina          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (14,5-3,85-1,30-10,75)
        1712         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (14,2-4,18-1,35-8,21)
        1678         Reßing, Laura           90 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (14,3-4,03-1,30-8,73)
        1571         Fischer, Laura          90 TSV Tudorf             16.05.    Geseke
                        (13,9-4,27-1,15-7,28)
        1420         Meier, Kristin          90 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (14,9-3,92-1,15-6,46)
        1404         Ebbers, Eva             90 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (14,8-3,52-1,20-6,34)
        

        Blockwettkampf Wurf       
        2223         Reßing, Janina          90 LG Geseke              24.07.    Lage
                        (14,55w-15,85w-4,21-10,51-25,19)
        2206         Trugge, Katrin          90 LG Geseke              24.07.    Lage
                        (14,14*-13,97w-4,05-8,99-20,59)
        2139         Plümpe, Carina          90 LG Geseke              09.06.    Gütersloh
                        (15,12-16,34-4,25-9,03-27,94)
        2079         Reßing, Laura           90 LG Geseke              24.07.    Lage
                        (14,37w-15,87w-4,02-9,31-17,98)

        DSMM Gruppe 3              
        
        5342  aW     VfB Salzkotten/TSV Tudorf                         11.09.    Paderborn

        
        DSMM Gruppe 4              
        
        3052         VfJ Helmern                                       11.09.    Paderborn
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Schülerinnen B 
        
        75 m                      
        
        10,59        Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        10,82        Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         20.06.    Paderborn
        10,85        Fecke, Caroline         91 VfB Salzkotten         20.06.    Paderborn
        10,7         Michel, Catharina       91 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        10,7         Ebers, Lena             92 LG Geseke              14.07.    Dortmund
        10,97        Marshall, Sarah         91 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        10,8         Wächter, Christin       91 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
        10,8         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              14.07.    Dortmund
        11,08        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              14.07.    Warstein
        11,17        Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              04.07.    Paderborn

        
        800 m                     
        
        2:40,32      Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         14.07.    Warstein
        2:58,60      Keuper, Yvonne          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        2:59,69      Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        3:00,11      Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            19.09.    Borgentreich
        3:01,55      Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        3:01,78      Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
        3:02,7       Paul, Melanie           92 SV 21 Büren            10.07.    Salzkotten
        3:02,88      Schubert, Clara         94 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3:03,54      Kaup, Eileen            94 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
        3:03,77      Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        

        2000 m                    
        
         9:30,5      Schubert, Clara         94 LG Geseke              10.10.    Geseke
         9:36,1      Klaus, Katharina        93 LG Geseke              10.10.    Geseke
         9:39,3      Simon, Veronika         91 SV BW Verlar           10.10.    Geseke
 
       

        60 m Hürden               
        
        10,94 (-1,1) Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              03.10.    Menden
        11,34        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              02.05.    Gütersloh
        11,38 (-0,7) Gockel, Carolin         93 LG Geseke              03.10.    Menden
        

        4 x 75 m                  
        
        40,6         LG Geseke                                         14.07.    Dortmund
                       Raderkopp 91, Ebeling 92, Ebers 92, Plümpe 92
        42,25        VfB Salzkotten                                    04.07.    Paderborn
                       Fecke 91, Lyttwin 91, Pfetsch 91, Marshall 91
        42,72        VfJ Helmern                                       04.07.    Paderborn
                       Zich 92, Schneider 91, Wächter 91, Ebbers 92
        45,73        LG Geseke                                         25.09.    Gladbeck
                       Schütte 93, Klaus 93, Stemmer 92, Heinrichsmeier 91
        50,70        VfB Salzkotten                                    04.07.    Paderborn
                       Dizdar 92, Griffiths 92, Uhlmann 93, Welschoff 93
        51,34        SV 21 Büren                                       11.09.    Paderborn
                       Paul 92, Schäfers 92, Ahlers 92, Knoblich 93

        41,75  aW    Kreis Büren                                       19.09.    Borgentreich
                       Raderkopp 91, Plümpe 92, Fecke 91, Ebbers 92
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Fortsetzung:  Schülerinnen B 
        Hochsprung                
        
        1,55         Plümpe, Annika          92 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        1,50         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              20.06.    Paderborn
        1,26         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              03.10.    Menden
        1,25         Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
        1,20         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
        1,20         Ebbers, Laura           91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,20         Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,20         Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,15         Meier, Christina        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        1,15         Burs, Carina            94 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        

        Weitsprung   (Zone)               
        
        4,88         Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        4,77         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        4,77         Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
        4,67         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
        4,40         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
        4,35         Fecke, Caroline         91 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
        4,30         Wächter, Christin       91 VfJ Helmern            11.06.    Büren
        4,28         Michel, Catharina       91 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        4,23         Plümpe, Annika          92 LG Geseke              14.07.    Warstein
        4,08         Lyttwin, Lisa           91 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        4,08         Ebers, Lena             92 LG Geseke              14.07.    Dortmund
        

        Kugelstoß 3,0 kg          
        
         7,76        Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
         7,75        Fecke, Caroline         91 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
         7,73        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              26.09.    Tudorf
         7,38        Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
         7,35        Meier, Christina        91 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
         6,81        Wächter, Christin       91 VfJ Helmern            19.09.    Borgentreich
         6,63        Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
         6,38        Ebbers, Laura           91 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
         6,30        Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              05.09.    Lemgo
         5,75        Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
        

        Diskuswurf 750 g          
        
        21,74        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              24.04.    Werl
        

        Speerwurf 400 g           
        
        21,30        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              05.09.    Lemgo

        
        Schlagballwurf 80 g       
        
        48,00        Plümpe, Annika          92 LG Geseke              11.09.    Paderborn
        41,00        Gockel, Carolin         93 LG Geseke              14.07.    Warstein
        41,00        Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        37,00        Wächter, Christin       91 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
        35,00        Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            04.07.    Paderborn
        34,50        Tebbe, Inga             93 TSV Tudorf             30.07.    Meerhof
        33,00        Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
        32,50        Ebbers, Laura           91 VfJ Helmern            29.06.    Tudorf
        30,50        Lyttwin, Lisa           91 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
        30,50        Pattima, Thiwya         93 LG Geseke              04.07.    Paderborn
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KREISBESTENLISTE 2004 BÜREN

Fortsetzung:  Schülerinnen B 
        
        Dreikampf                 
        
        1499         Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
                        (10,4-4,88-41,00)
        1303         Wächter, Christin       91 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (10,8-4,00-35,00)
        1292         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (10,9-4,50-29,00)
        1290         Plümpe, Annika          92 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (11,3-3,95-39,00)
        1289         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              09.06.    Gütersloh
                        (11,26-4,62-28,50)
        1190         Fecke, Caroline         91 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
                        (10,9-4,35-21,50)
        1163         Lyttwin, Lisa           91 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
                        (11,9-3,98-30,50)
        1160         Michel, Catharina       91 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (10,7-4,28-18,50)
        1139         Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (11,3-3,88-25,00)
        1117         Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
                        (11,7-3,78-27,00)

        Dreikampf Mannschaft      
        
        5889         VfJ Helmern                                       16.05.    Geseke
                       Ebbers 1386, Wächter 1303, Zich 1139
                       Schneider 1098, Ebbers 963
        5552         VfB Salzkotten                                    29.05.    Tudorf
                       Pfetsch 1268, Fecke 1190, Lyttwin 1163
                       Marshall 1016, Dizdar 915
        5494         LG Geseke                                         16.05.    Geseke
                       Plümpe 1290, Raderkopp 1280, Ebers 1101
                       Stemmer 970, Heinrichsmeier 853

        
        Vierkampf                 
        
        1765         Plümpe, Annika          92 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (11,3-3,95-1,45-39,00)
        1758         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              09.06.    Gütersloh
                        (11,26-4,62-1,44-28,50)
        1735         Ebbers, Stefanie        92 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (10,7-4,30-1,25-39,00)
        1607         Pfetsch, Lisa           91 VfB Salzkotten         16.05.    Geseke
                        (10,9-4,50-1,20-29,00)
        1386         Zich, Sarah             92 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (11,3-3,88-1,10-25,00)
        1379         Schneider, Mandy        91 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (11,7-3,55-1,15-28,00)
        1210         Ebbers, Laura           91 VfJ Helmern            16.05.    Geseke
                        (13,3-3,21-1,10-30,00)
        954          Klein, Nadine           92 BSV Fürstenberg        16.05.    Geseke
                        (13,9-3,00-1,05-17,00)

        
        Blockwettkampf Sprint     
        
        2241         Raderkopp, Ann-Kathrin  91 LG Geseke              03.10.    Menden
                        (11,66*-10,94*-4,58-1,46-30,00)
        2118         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              03.10.    Menden
                        (11,34*-11,38*-4,20-1,26-35,00)
      
        
        DSMM Gruppe 2              
        
        3754         LG Geseke                                         14.07.   Dortmund
        3494         VfJ Helmern                                       11.09.   Paderborn
        2598         SV 21 Büren                                       11.09.   Paderborn
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Schülerinnen C 
        
        50 m                      
        
         7,58        Gockel, Carolin         93 LG Geseke              14.07.    Warstein
         8,00        Schütte, Lisa-Marie     93 LG Geseke              17.09.    Rüthen
         8,23        Büsse, Ariane           94 LG Geseke              04.07.    Paderborn
         8,33        Schlüter, Tamara        94 SV GW Steinhausen      04.07.    Paderborn
         8,34        Kaup, Madeline          93 SV GW Steinhausen      04.07.    Paderborn
         8,44        Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
         8,2         Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            16.05.    Geseke
         8,49        Pattima, Thiwya         93 LG Geseke              04.07.    Paderborn
         8,50        Dahl, Sabrina           93 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
         8,3         Obergassel, Eileen      94 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        
        800 m                     
        
        2:58,60      Keuper, Yvonne          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        3:00,11      Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            19.09.    Borgentreich
        3:01,55      Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        3:02,88      Schubert, Clara         94 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3:03,54      Kaup, Eileen            94 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
        3:04,30      Schütte, Lisa-Marie     93 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3:06,57      Bartmeier, Lena         95 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3:07,3       Tebbe, Inga             93 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        3:09,3       Kaup, Madeline          93 SV GW Steinhausen      11.06.    Büren
        3:09,6       Klaus, Katharina        93 LG Geseke              10.10.    Geseke

        4 x 50 m                  
        
        30,26        LG Geseke                                         19.09.   Borgentreich
                       Klaus 93, Schütte 93, Büsse 94, Gockel 93
        33,25        VfB Salzkotten                                    11.09.   Paderborn
                       Budimir 93, Keuper 93, Welschoff 93, Burs 94
        34,84        VfJ Helmern                                       11.09.   Paderborn
                       Schweins 94, Schneider 93, Finke 93, Kaup 94

        
        3 x 800 m                 
        
         9:58,2      LG Geseke                                         10.10.    Geseke
                       Schubert 94, Paschedag 95, Bartmeier 95
        10:25,4      LG Geseke                                         10.10.    Geseke
                       Romstadt 95, Koschmieder 96, Bröhming 94

        Hochsprung                
        
        1,26         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              03.10.    Menden
        1,15         Burs, Carina            94 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        1,10         Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        1,05         Budimir, Melanie        93 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        0,90         Finke, Vera             93 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
       
        Weitsprung   (Zone)             
        
        4,40         Gockel, Carolin         93 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
        3,97         Büsse, Ariane           94 LG Geseke              19.09.    Borgentreich
        3,93         Obergassel, Eileen      94 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
        3,87         Schopohl, Lena          93 SV 21 Büren            11.06.    Büren
        3,77         Burs, Carina            94 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        3,76         Schütte, Lisa-Marie     93 LG Geseke              17.09.    Warstein
        3,73         Pattima, Thiwya         93 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3,71         Schubert, Clara         94 LG Geseke              11.09.    Paderborn
        3,70         Kaup, Madeline          93 SV GW Steinhausen      16.05.    Geseke
        3,70         Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            04.07.    Paderborn
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Fortsetzung:  Schülerinnen C 
        Schlagballwurf 80 g       
        
        41,00        Gockel, Carolin         93 LG Geseke              14.07.    Warstein
        35,00        Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            04.07.    Paderborn
        34,50        Tebbe, Inga             93 TSV Tudorf             30.07.    Meerhof
        30,50        Pattima, Thiwya         93 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        29,50        Schweins, Frederike     94 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
        28,50        Kaup, Eileen            94 VfJ Helmern            04.07.    Paderborn
        28,00        Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         02.05.    Lippstadt
        28,00        Schütte, Lisa-Marie     93 LG Geseke              05.06.    Verlar
        28,00        Kaup, Eileen            94 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
        27,50        Schopohl, Lena          93 SV 21 Büren            04.07.    Paderborn

        Dreikampf                 
        
        1103         Knoblich, Sabrina       93 SV 21 Büren            16.05.    Geseke
                        (8,2-3,60-28,00)
        1102         Tebbe, Inga             93 TSV Tudorf             30.07.    Meerhof
                        (8,6-3,38-34,50)
        1074         Pattima, Thiwya         93 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (8,3-3,53-27,00)
        1060         Schütte, Lisa-Marie     93 LG Geseke              02.05.    Gütersloh
                        (8,20-3,63-21,50)
        1039         Kaup, Eileen            94 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof
                        (8,5-3,34-28,00)
        1036         Rüther, Lea             95 SV GW Steinhausen      16.05.    Geseke
                        (8,5-3,44-26,50)
        1019         Kaup, Madeline          93 SV GW Steinhausen      16.05.    Geseke
                        (8,3-3,70-20,50)
        1008         Obergassel, Eileen      94 TSV Tudorf             29.05.    Tudorf
                        (8,3-3,93-17,50)
        997          Büsse, Ariane           94 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (8,0-3,64-17,00)
        991          Ettler, Hannah          93 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
                        (8,3-3,38-21,50)

        Dreikampf Mannschaft      
        
        4891         LG Geseke SIC                                     16.05.    Geseke
                       Pattima 1074, Schütte 1036, Büsse 997
                       Martin 949, Schubert 835
        4510         TSV Tudorf SIC                                    29.05.    Tudorf
                       Tebbe 1032, Obergassel 1008, Rührmund 855
                       Papenkordt 825, Stebner 790

        4282         VfJ Helmern SIC                                   16.05.    Geseke
                       Kaup 896, Schweins 876, Agethen 864
                       Dahl 860, Schneider 786
        3857         LG Geseke SID                                     16.05.    Geseke
                       Bartmeier 869, Paschedag 801, Koschmieder 765
                       Romstadt 729, Klaus 693
        2635         TSV Tudorf SID                                    29.05.    Tudorf
                       Mayer 600, Nübel 577, Czirr 541
                       Weinert 498, Kämper 419
        

        DSMM Gruppe 1              
        
        3811         VfB Salzkotten                                    11.09.   Paderborn
        3219         VfJ Helmern                                       11.09.   Paderborn
        
        DSMM Gruppe 2              
        
        2870         LG Geseke                                         11.09.   Paderborn
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Schülerinnen D 
        
        50 m                      
        
         8,68        Bartmeier, Lena         95 LG Geseke              11.09.    Paderborn
         8,5         Romstadt, Marina        95 LG Geseke              16.05.    Geseke
         8,5         Rüther, Lea             95 SV GW Steinhausen      16.05.    Geseke
         8,75        Paschedag, Inga         95 LG Geseke              05.09.    Lemgo
         9,10        Utzel, Eva-Maria        95 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
         8,9         Kottmann, Hannah        96 SV 21 Büren            16.05.    Geseke
         8,9         Storck, Frederike       95 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
         9,0         Halfmann, Lisa          96 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
         9,0         Koschmieder, Karina     96 LG Geseke              26.09.    Tudorf
         9,34        Karbstein, Johanna      95 LG Geseke              04.07.    Paderborn
         9,1         Kaup, Barbara           95 VfJ Helmern            30.07.    Meerhof

        
        800 m                     
        
        3:06,57      Bartmeier, Lena         95 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3:15,18      Utzel, Eva-Maria        95 VfB Salzkotten         11.09.    Paderborn
        3:18,9       Storck, Frederike       95 VfB Salzkotten         11.06.    Bürgen
        3:22,7       Paschedag, Inga         95 LG Geseke              10.10.    Geseke
        3:23,7       Schäfers, Sabrina       95 SV 21 Büren            11.06.    Büren
        3:29,3       Halfmann, Lisa          96 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
        3:30,7       Fischer, Katharina      96 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
        3:34,2       Mayer, Julia            96 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        3:37,01      Karbstein, Johanna      95 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        3:41,3       Baumert, Stefanie       95 LG Geseke              10.10.    Geseke
   
     

        Weitsprung   (Zone)               
        
        3,52         Rüther, Lea             95 SV GW Steinhausen      11.06.    Büren
        3,50         Bartmeier, Lena         95 LG Geseke              11.09.    Paderborn
        3,44         Utzel, Eva-Maria        95 VfB Salzkotten         11.06.    Büren
        3,44         Paschedag, Inga         95 LG Geseke              05.09.    Lemgo
        3,35         Storck, Frederike       95 VfB Salzkotten         11.06.    Bürgen
        3,18         Koschmieder, Karina     96 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        3,05         Halfmann, Lisa          96 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
        3,04         Schäfers, Sabrina       95 SV 21 Büren            11.06.    Büren
        3,01         Kottmann, Hannah        96 SV 21 Büren            11.06.    Büren
        3,01         Karbstein, Johanna      95 LG Geseke              04.07.    Paderborn

        
        Schlagballwurf 80 g       
        
        26,50        Rüther, Lea             95 SV GW Steinhausen      16.05.    Geseke
        20,00        Utzel, Eva-Maria        95 VfB Salzkotten         04.07.    Paderborn
        20,00        Storck, Frederike       95 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
        18,50        Halfmann, Lisa          96 VfB Salzkotten         10.07.    Salzkotten
        18,50        Peters, Lea-Isabell     95 VfJ Helmern            11.09.    Paderborn
        18,00        Klaus, Johanna          95 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        18,00        Paschedag, Inga         95 LG Geseke              04.07.    Paderborn
        18,00        Koschmieder, Karina     96 LG Geseke              26.09.    Tudorf
        17,50        Bartmeier, Lena         95 LG Geseke              16.05.    Geseke
        16,50        Mayer, Julia            96 TSV Tudorf             10.07.    Salzkotten
        16,50        Krause, Aline           95 BC Meerhof 1923        30.07.    Meerhof
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Fortsetzung:  Schülerinnen D
        
        Dreikampf                 
        
        1036         Rüther, Lea             95 SV GW Steinhausen      16.05.    Geseke
                        (8,5-3,44-26,50)
        888          Bartmeier, Lena         95 LG Geseke              26.09.    Tudorf
                        (8,6-3,33-16,50)
        867          Utzel, Eva-Maria        95 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
                        (9,0-3,25-18,50)
        851          Koschmieder, Karina     96 LG Geseke              26.09.    Tudorf
                        (9,0-3,18-18,00)
        801          Paschedag, Inga         95 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (8,9-2,85-17,00)
        795          Halfmann, Lisa          96 VfB Salzkotten         29.05.    Tudorf
                        (9,2-3,05-16,50)
        779          Kottmann, Hannah        96 SV 21 Büren            16.05.    Geseke
                        (8,9-2,90-15,00)
        749          Karbstein, Johanna      95 LG Geseke              26.09.    Tudorf
                        (9,1-2,71-16,00)
        745          Klaus, Johanna          95 LG Geseke              02.05.    Gütersloh
                        (9,74-2,91-16,00)
        729          Romstadt, Marina        95 LG Geseke              16.05.    Geseke
                        (8,5-2,40-14,00)

        Dreikampf Mannschaft      

        3857         LG Geseke                                         16.05.    Geseke
                       Bartmeier 869, Paschedag 801, Koschmieder 765
                       Romstadt 729, Klaus 693
        2635         TSV Tudorf                                        29.05.    Tudorf
                       Mayer 600, Nübel 577, Czirr 541
                       Weinert 498, Kämper 419
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