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Schülerinnen D 

 

Schülerinnen W 8  

      

 

    50 m                       
     

      8,7         Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      8,9         Niggemeier, Merle         04 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

      9,18        Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

      9,4         Stelte, Annika            03 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

      9,4         Cipriano, Carla           03 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

      9,4         Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      9,4         Michels, Fiona            05 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

      9,5         Vullhorst, Elisa          03 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

      9,5         Kloppenburg, Julia        04 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

      9,7         Sadowski, Maike           04 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

 

 

 

 

    

    800 m                      

    

     3:21,6       Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:23,3       Küting, Alina             03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:28,2       Rausch, Maja              03 SV Brenken                 19.10.    Geseke 

     3:32,6       Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3:34,4       Niggemeier, Merle         04 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3:38,6       Hille, Kristin            03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:43,2       Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3:46,8       Lobner, Sina              03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:47,7       Vullhorst, Elisa          03 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

     3:48,2       Weber, Hannah             04 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

 

 

 

 

      

    Weitsprung  (Zone)               

 

     3,05         Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3,04         Stelte, Annika            03 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

     3,04         Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  04.09.    Lemgo 

     2,93         Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     2,89         Blasek, Luisa             03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     2,79         Niggemeier, Merle         04 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     2,77         Michels, Fiona            05 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     2,70         Kloppenburg, Julia        04 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

     2,58         Schütte, Emily            03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     2,57         Sadowski, Maike           04 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

 

      

 

 

 

    Schlagballwurf 80 g        

   

     23,00        Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  04.09.    Lemgo 

     18,00        Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     16,50        Sadowski, Maike           04 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     16,50        Hardes, Mara              03 TSV Tudorf                 24.09.    Tudorf 

     16,50        Salmen, Sina              03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     15,00        Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     14,50        Stennes, Anna             03 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     14,50        Cipriano, Carla           03 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

     14,00        Koke, Leonie              04 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

     14,00        Kloppenburg, Julia        04 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 
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Fortsetzung - Schülerinnen W 8  

 

     

    Dreikampf   (50 m – Weitsprung/Zone – Schlagball)                  

 

     825          Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  25.09.    Werl 

                    9,34/2,82/20,50 

     822          Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    9,1/3,03/18,00 

     733          Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    9,5/2,93/15,00 

     717          Niggemeier, Merle         04 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    8,9/2,79/12,00 

     685          Kloppenburg, Julia        04 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

                    9,5/2,70/14,00 

     654          Michels, Fiona            05 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    9,4/2,77/11,00 

     652          Salmen, Sina              03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    10,1/2,54/16,50 

     640          Cipriano, Carla           03 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

                    9,4/2,30/14,50 

     616          Hardes, Mara              03 TSV Tudorf                 24.09.    Tudorf 

                    10,1/2,31/16,50 

     597          Blasek, Luisa             03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    10,4/2,89/11,00 

     

 

 

 

   

      

      

 

Schülerinnen D 

 

Schülerinnen W 9  

 

 

    50 m                       

 

      8,3         Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      8,4         Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

      8,7         Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      8,9         Finke, Sophia             02 VfJ Helmern                09.07.    Salzkotten 

      8,9         Niggemeier, Merle         04 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

      9,18        Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

      9,0         Biermann, Tami            02 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

      9,1         Voß, Rebecca              02 TSV Tudorf                 24.09.    Tudorf 

      9,2         Michels, Luisa            02 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

      9,3         Schlüter, Tabea           02 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      9,3         Stute, Jana               02 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

 

 

 

 

 

    800 m                      

 

     3:02,1       Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3:13,7       Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:15,1       Schneider, Jule           02 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:21,6       Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:23,3       Küting, Alina             03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:27,8       Biermann, Tami            02 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

     3:28,2       Rausch, Maja              03 SV Brenken                 19.10.    Geseke 

     3:32,6       Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3:34,4       Niggemeier, Merle         04 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3:38,6       Hille, Kristin            03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 
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    Weitsprung  (Zone)               

      

     3,59         Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     3,33         Schäfers, Maren           02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3,15         Michels, Luisa            02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3,10         Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3,05         Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3,05         Finke, Sophia             02 VfJ Helmern                09.07.    Salzkotten 

     3,04         Stelte, Annika            03 SV Brenken                 09.07.    Salzkotten 

     3,04         Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  04.09.    Lemgo 

     3,03         Vollmer, Jana             02 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     2,93         Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

 

 

 

      

    Schlagballwurf 80 g        

      

     24,50        Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     23,00        Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  04.09.    Lemgo 

     22,00        Schlüter, Tabea           02 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     20,50        Michels, Luisa            02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     20,00        Stute, Jana               02 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

     18,00        Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     17,00        Janzen, Emely             02 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     17,00        Thielemann, Leonie        02 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

     16,50        Sadowski, Maike           04 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     16,50        Hardes, Mara              03 TSV Tudorf                 24.09.    Tudorf 

     16,50        Salmen, Sina              03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

  

 

 

 

    Dreikampf   (50 m – Weitsprung/Zone – Schlagball)                  

      

      878         Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    8,8/3,40/16,50 

      854         Michels, Luisa            02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    9,3/3,15/20,50 

      825         Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  25.09.    Werl 

                    9,34/2,82/20,50 

      825         Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    8,4/3,10/13,00 

      822         Hesse, Mira               03 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    9,1/3,03/18,00 

      812         Schlüter, Tabea           02 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    9,6/2,88/22,00 

      796         Stute, Jana               02 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

                    9,3/2,78/20,00 

      745         Thielemann, Leonie        02 BC 23 Meerhof              05.08.    Meerhof 

                    9,4/2,76/17,00 

      733         Schmidt, Marleen          03 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    9,5/2,93/15,00 

      731         Voß, Rebecca              02 TSV Tudorf                 24.09.    Tudorf 

                    9,1/2,69/15,00 

 

 

 

 

    Dreikampf Mannschaft     Schülerinnen D  

      

     3823         SV 21 Büren                                             10.10.    Büren 

                    Michels, L. 854, Steinmeier, J. 825, Schmidt, M. 733 

                    Niggemeier, M. 717, Schäfers, M. 694 

     3408         SV GW Steinhausen                                       21.05.    Tudorf 

                    Hesse, M. 822, Schlüter, T. 812, Vollmer, J. 653 

                    Sadowski, M. 595, Sadowski, R. 526 

     2867         SV 21 Büren                                             10.10.    Büren 

                    Michels, F. 654, Salmen, S. 652, Blasek, L. 597 

                    Schütte, E. 586, Gliese, M. 378 

     2477         TSV Tudorf                                              24.09.    Tudorf 

                    Voß, R. 731, Hardes, M. 616, Stennes, A. 431 

                    Voß, M. 404, Haiduck, L. 295 
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Schülerinnen C 

 

Schülerinnen W 10  

      

 

    50 m                       

 

      7,7         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      8,53        Muhs, Alina               01 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

      8,3         Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      8,3         Bürger, Hannah            01 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

      8,4         Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

      8,5         Rehmann, Lisa             01 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

      8,5         Hillebrand, Carolin       01 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

      8,84        Hall, Melissa             01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

      8,6         Scharfen, Carla           01 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

      8,6         Handzik, Emma             01 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      8,6         Kahr, Nele-Marie          01 LG Geseke                  09.07.    Salzkotten 

 

 

 

      

 

    800 m                      

 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3:02,1       Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3:13,7       Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:15,09      Hillebrand, Carolin       01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     3:15,1       Schneider, Jule           02 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:19,96      Muhs, Alina               01 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3:21,6       Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

     3:23,0       Rehmann, Lisa             01 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

     3:23,14      Meermeyer, Pia            01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     3:23,3       Küting, Alina             03 LG Geseke                  19.10.    Geseke 

 

 

 

 

      

    Weitsprung  (Zone)               

      

     3,68         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3,59         Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     3,59         Rehmann, Lisa             01 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3,51         Scharfen, Carla           01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     3,51         Hillebrand, Carolin       01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     3,44         Switala, Indra            01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     3,35         Steiner, Kerstin          01 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     3,35         Muhs, Alina               01 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,33         Schäfers, Maren           02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     3,28         Meermeyer, Pia            01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

 

 

 

 

 

    Schlagballwurf 80 g        

     

     25,00        Scharfen, Carla           01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     25,00        Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     24,50        Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     23,50        Meermeyer, Pia            01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     23,00        Steiner, Kerstin          01 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     23,00        Schütte, Sophia           03 LG Geseke                  04.09.    Lemgo 

     22,50        Switala, Indra            01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     22,00        Schlüter, Tabea           02 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     21,00        Hillebrand, Carolin       01 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

     21,00        Haiduck, Joanna           01 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     21,00        Muhs, Alina               01 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 
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    Dreikampf   (50 m – Weitsprung/Zone – Schlagball)                  

      

     1101         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    7,9/3,67/24,00 

      955         Meermeyer, Pia            01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

                    8,7/3,23/23,50 

      952         Switala, Indra            01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

                    8,9/3,44/22,50 

      951         Scharfen, Carla           01 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

                    8,6/3,26/22,00 

      909         Bürger, Hannah            01 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    8,5/3,06/20,00 

      908         Hillebrand, Carolin       01 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

                    8,7/3,51/17,00 

      878         Armstrong, Tara           02 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    8,8/3,40/16,50 

      878         Strohbach, Lara           01 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    8,8/3,14/19,00 

      854         Michels, Luisa            02 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    9,3/3,15/20,50 

      853         Haiduck, Joanna           01 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

                    9,3/3,10/21,00 

 

 

 

 

Schülerinnen C 

 

Schülerinnen W 11  

 

 

    50 m                       

 

      7,7         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      7,8         Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      7,9         Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

      8,0         Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      8,25        Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

      8,1         Schwarz, Leonie           00 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

      8,37        Köthemann, Merle          00 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

      8,2         Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      8,2         Hoßfeld, Luisa            00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      8,2         Jung, Sina                00 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

 

 

 

 

    800 m                     

      

     2:45,00      Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     2:57,8       Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3:00,4       Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:02,1       Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3:03,37      Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     3:05,22      Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     3:06,0       Schumacher, Cosima        00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:07,5       Jung, Sina                00 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

     3:08,5       Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

 

 

 

 

    4 x 50 m     Schülerinnen C              

      

     35,26        VfJ Helmern                                             26.06.    Paderborn 

                    Scharfen 01, Hall 01, Hillebrand 01, Meermeyer 01 

     38,45        VfJ Helmern                                             26.06.    Paderborn 

                    Fromme 01, Peters 00, Dahl 00, Lücke 00 
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    Weitsprung  (Zone)               

      

     4,01         Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     3,95         Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3,85         Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

     3,72         Köthemann, Merle          00 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,72         Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3,68         Meier, Lea                00 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     3,68         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3,68         Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3,66         Hoßfeld, Luisa            00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3,65         Kleibohm, Luca-Sophie     00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

 

      

 

    Schlagballwurf 80 g        

      

     33,00        Köthemann, Merle          00 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     32,00        Backhaus, Pia             00 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

     30,00        Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     28,00        Kleibohm, Luca-Sophie     00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     28,00        Hoßfeld, Luisa            00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     27,00        Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     26,00        Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     25,00        Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     25,00        Scharfen, Carla           01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     25,00        Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     25,00        Köhler, Amy               00 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

 

 

    Dreikampf   (50 m – Weitsprung/Zone – Schlagball)                  

      

     1101         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    7,9/3,67/24,00 

     1086         Backhaus, Pia             00 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

                    8,6/3,45/32,00 

     1083         Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    8,2/3,70/25,00 

     1083         Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    8,68/3,85/25,50 

     1082         Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    8,2/3,65/25,50 

     1037         Hoßfeld, Luisa            00 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    8,87/3,59/26,00 

     1029         Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    8,2/3,60/21,50 

     1018         Meier, Lea                00 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

                    8,4/3,48/23,50 

      986         Köhler, Amy               00 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

                    8,6/3,26/25,00 

      983         Kleibohm, Luca-Sophie     00 VfB Salzkotten             08.05.    Werl 

                    9,24/3,52/25,00 

 

        

    Dreikampf Mannschaft      Schülerinnen C 

      
     5027         VfB Salzkotten                                          21.05.    Tudorf 

                    Szielasko, L. 1082, Hoßfeld, L. 1030, Koblitz, N. 980 

                    Devereux, E. 971, Armstrong, J.  964 

     4841         VfJ Helmern                                             21.05.    Tudorf 

                    Backhaus, P. 1086, Meier, L. 1002, Scharfen, C. 951 

                    Hillebrand, C. 906, Switala, I. 896 

     3823         SV 21 Büren                                             10.10.    Büren 

                    Michels, L. 854, Steinmeier, J. 825, Schmidt, M. 733 

                    Niggemeier, M. 717, Schäfers, M. 694 

     3408         SV GW Steinhausen                                       21.05.    Tudorf 

                    Hesse, M. 822, Schlüter, T. 812, Vollmer, J. 653 

                    Sadowski, M. 595, Sadowski, R. 526 

     2867         SV 21 Büren                                             10.10.    Büren 

                    Michels, F. 654, Salmen, S. 652, Blasek, L. 597 

                    Schütte, E. 586, Gliese, M. 378 

     2477         TSV Tudorf                                              24.09.    Tudorf 

                    Voß, R. 731, Hardes, M. 616, Stennes, A. 431 

                    Voß, M. 404, Haiduck, L. 295 
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Schülerinnen W 12  

      

 

    75 m                       

      

     11,39        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     11,51        Piel, Lea                 99 SV Brenken                 26.06.    Paderborn 

     12,20        Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     12,27        Knaup, Ellen              99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     12,71        Dittrich, Jana            99 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     12,89        Ahlers, Marie             99 SV Brenken                 26.06.    Paderborn 

 

     Handzeitnahme: 
      

     11,0         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     11,6         Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     11,7         Meuer, Hannah             99 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

     11,8         Werner, Julia             99 VfJ Helmern                12.07.    Büren 

     12,0         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     12,3         Becker, Marina            99 SV Brenken                 10.10.    Büren 

     12,4         Michels, Tabea            99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

     12,6         Schrewe, Kahtrin          99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

 

 

 

 

 

    800 m                     

 

     2:39,70      Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:45,00      Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

     2:49,06      Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     2:57,8       Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3:00,4       Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:02,1       Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3:03,37      Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     3:04,2       Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:06,0       Schumacher, Cosima        00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

 

 

 

 

      

    Hochsprung                 

      

     1,25         Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     1,10         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,10         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

 

 

 

 

      

    Weitsprung  (Zone)               

      

     4,17         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     4,01         Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     3,95         Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3,93         Piel, Lea                 99 SV Brenken                 26.06.    Paderborn 

     3,85         Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

     3,79         Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3,74         Knaup, Ellen              99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     3,72         Köthemann, Merle          00 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,72         Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3,68         Meier, Lea                00 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     3,68         Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 

     3,68         Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          09.07.    Salzkotten 
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Fortsetzung – Schülerinnen W 12 

 

      

    Kugelstoß 3,0 kg   

 

      7,05        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,97        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      6,07        Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,07        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      5,88        Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      5,81        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      5,68        Knaup, Ellen              99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

      5,25        Figgen, Katharina         99 LG Geseke                  09.07.    Salzkotten 

      5,22        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      4,98        Dulle, Maresa             99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

 

 

 

 

 

    Diskuswurf 750 g           

      

     13,94        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,50        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     11,15        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,70        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      9,76        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      9,15        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

      

    Hammerwurf 3,0 kg                

      

     12,43        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,06        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      6,84        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

 

    Speerwurf 400 g            

    

     12,82        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     12,34        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     11,40        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     10,86        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      9,95        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      7,12        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

      

    Schlagballwurf 80 g             

 

     37,00        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

     33,00        Köthemann, Merle          00 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     32,00        Backhaus, Pia             00 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

     30,00        Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     28,00        Kleibohm, Luca-Sophie     00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     28,00        Hoßfeld, Luisa            00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     27,00        Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     26,00        Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     25,50        Dittrich, Jana            99 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     25,00        Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf      

     25,00        Scharfen, Carla           01 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     25,00        Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     25,00        Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     25,00        Köhler, Amy               00 VfJ Helmern                05.08.    Meerhof 

     25,00        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 
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    Dreikampf   (75 m – Weitsprung/Zone - Schlagballwurf)               

 

     1272         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    11,46/3,90/37,00 

      992         Dittrich, Jana            99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    12,6/3,63/23,50 

      958         Michels, Tabea            99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    12,4/3,40/22,00 

      948         Becker, Marina            99 SV Brenken                 10.10.    Büren 

                    12,3/3,37/21,00 

      930         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    12,72/3,52/19,00 

      899         Schrewe, Kahtrin          99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    12,6/3,40/18,50 

      886         Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    12,7/3,30/19,00 

      739         Dulle, Maresa             99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    14,0/2,95/17,50 

 

 

 

 

 

    Vierampf    (75 m – Weitsprung – Hochsprung - Schlagballwurf)                  

 

     1205         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    12,5/3,60/1,10/20,50 
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Schülerinnen B 

 

Schülerinnen W 13  

 

      

    75 m                       

 

     10,89        Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     11,07        Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     11,39        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     11,51        Piel, Lea                 99 SV Brenken                 26.06.    Paderborn 

     11,60        Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     12,05        Leising, Christina        98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     12,05        Karbstein, Lara           98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     12,20        Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     12,27        Knaup, Ellen              99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     12,71        Dittrich, Jana            99 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

      

     Handzeitnahme: 

      

     10,7         Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     11,0         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     11,3         Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     11,4         Nillies, Marie            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     11,6         Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     11,7         Meuer, Hannah             99 SV 21 Büren                09.07.    Salzkotten 

     11,8         Werner, Julia             99 VfJ Helmern                12.07.    Büren 

     11,9         Koch, Stephanie           98 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     12,0         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     12,3         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     12,3         Becker, Marina            99 SV Brenken                 10.10.    Büren 

 

 

 

 

 

    800 m                     

 

     2:39,70      Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:45,00      Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

     2:46,63      Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:47,23      Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:47,97      Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:49,06      Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     2:57,8       Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3:00,4       Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     3:02,1       Steinmeier, Jona-Sophie   02 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

 

 

 

 

 

    60 m Hürden                

     

     10,84        Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

 

 

 

      

    4 x 75 m     Schülerinnen B              

      

     46,11        StG Büren/Brenken                                       26.06.    Paderborn 

                    Piel 99, Oertel 99, Ahlers 99, Borghoff 98 

     47,96        SG Sintfeld-Egge-Süd                                    26.06.    Paderborn 

                    Werner 99, Meier 00, Kaup 99, Knaup 99 
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    Hochsprung                 

      

     1,41         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     1,35         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,25         Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     1,20         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     1,20         Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     1,15         Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     1,15         Koch, Stephanie           98 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     1,10         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,10         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

 

 

 

 

    Weitsprung  (Zone)               

      

     4,70         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     4,56         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     4,22         Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     4,17         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     4,01         Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     3,95         Hesse, Ilka               00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     3,93         Piel, Lea                 99 SV Brenken                 26.06.    Paderborn 

     3,90         Nillies, Marie            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     3,86         Koch, Stephanie           98 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     3,85         Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

 

 

 

 

    Kugelstoß 3,0 kg           

 

      8,97        Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

      8,15        Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

      7,05        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,97        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      6,83        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      6,25        Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

      6,20        Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,18        Karbstein, Lara           98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

      6,07        Polonyi, Tanja            99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,07        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

    Diskuswurf 750 g           

      

     13,94        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,71        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,50        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,30        Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     11,15        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,70        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      9,76        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      9,15        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

    Hammerwurf 3,0 kg                 

      

     13,94        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,50        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     11,15        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,83        Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,70        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      9,76        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      9,15        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      7,23        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 
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    Speerwurf 400 g            

 

     21,60        Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             24.09.    Tudorf 

     14,68        Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     12,82        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     12,34        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     11,40        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     10,86        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     10,66        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      9,95        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      7,12        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

     

    Schlagballwurf 80 g             

 

     47,50        Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

     37,00        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

     33,00        Köthemann, Merle          00 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     32,00        Backhaus, Pia             00 VfJ Helmern                21.05.    Tudorf 

     32,00        Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

     30,00        Koblitz, Nele             00 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     28,00        Kleibohm, Luca-Sophie     00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

     28,00        Hoßfeld, Luisa            00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     27,00        Devereux, Emily           00 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

     26,00        Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             12.06.    Lippstadt 

 

 

 

 

 

    Dreikampf   (75 m – Weitsprung/Zone - Schlagballwurf)               

      

     1438         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    11,20/4,32/47,50 

     1272         Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    11,46/3,90/37,00 

     1071         Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    11,9/3,72/25,00 

     1040         Nillies, Marie            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

                    11,4/3,90/17,50 

      992         Dittrich, Jana            99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    12,6/3,63/23,50 

      960         Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 10.10.    Büren 

                    12,8/3,36/25,00 

      958         Michels, Tabea            99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    12,4/3,40/22,00 

      948         Becker, Marina            99 SV Brenken                 10.10.    Büren 

                    12,3/3,37/21,00 

      930         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             18.09.    Bad Driburg 

                    12,72/3,52/19,00 

      899         Schrewe, Kahtrin          99 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    12,6/3,40/18,50 

 

 

 

 

 

    Vierampf    (75 m – Weitsprung – Hochsprung - Schlagballwurf)                  

 

     1768         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    11,2/4,08/1,35/43,50 

     1651         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          21.05.    Tudorf 

                    11,3/4,35/1,30/32,00 

     1293         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

                    12,3/3,65/1,20/20,50 

     1205         Devereux, Elena           99 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

                    12,5/3,60/1,10/20,50 

     1040         Nillies, Marie            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

                    11,4/3,90/o.g.V./17,50 
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Schülerinnen A 

 

Schülerinnen W 14  

 

      

    100 m                      

 

     14,11 (0,0 ) Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,22 (0,0 ) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     14,73 (0,0 ) Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     15,05 (0,0 ) Lammers, Jana             97 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     15,57 (-0,7) Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     16,55 (0,0 ) Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     

     Handzeitnahme: 

      

     14,4         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     14,8         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     15,5         Werner, Janina            97 VfJ Helmern                12.07.    Büren 

     15,7         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

 

 

 

 

    800 m                     

 

     2:25,00      Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.07.    Blomberg 

     2:39,70      Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:45,00      Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

     2:46,63      Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:47,23      Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:47,97      Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:49,06      Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:53,09      Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     2:57,8       Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

 

 

 

      

    2000 m                

      

     7:07,22      Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.05.    Dortmund 

 

 

 

 

    Hochsprung                 

      

     1,55         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,45         Braun, Vera               97 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,41         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     1,35         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,30         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,25         Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     1,20         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     1,20         Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     1,15         Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     1,15         Koch, Stephanie           98 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

 

 

 

 

    Weitsprung                 

 

     4,45  (-0,9) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     4,35         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     4,34  (0,0 ) Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     3,84         Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

     3,71         Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,40  (0,0 ) Altmann, Michelle         97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,34  (0,0 ) Göbel, Kirsten            97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 
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    Kugelstoß 3,0 kg           

 

      9,87        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

      9,02        Braun, Vera               97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

      8,97        Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

      8,15        Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

      7,05        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,97        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      6,83        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      6,25        Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

      6,20        Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,18        Karbstein, Lara           98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

 

 

 

 

 

    Diskuswurf 1,0 kg          

      

     17,25        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     12,09        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,27        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

 

    Hammerwurf 3,0 kg          

      

     18,73        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     13,94        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,50        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     11,15        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,83        Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,70        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      9,76        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      9,15        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

      7,51        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      7,23        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

      

    Speerwurf 600 g            

      

     19,94        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     18,59        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     14,14        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

    Ballwurf 200 g             

      

     26,50        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     25,50        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     24,00        Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

 

 

 

 

 

    Dreikampf   (100 m – Weitsprung - Ballwurf)               

      

     1069         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

                    15,7/3,96/20,00 
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Schülerinnen A 

 

Schülerinnen W 15  

      

 

    100 m                      

 

     13,92 (-0,7) Herbst, Teresa            96 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,04 (0,0 ) Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     14,11 (0,0 ) Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,22 (0,0 ) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     14,73 (0,0 ) Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     15,05 (0,0 ) Lammers, Jana             97 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     15,57 (-0,7) Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     16,41 (0,0 ) Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     16,55 (0,0 ) Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

 

     Handzeitnahme: 

      

     14,4         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     14,8         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     15,5         Werner, Janina            97 VfJ Helmern                12.07.    Büren 

     15,7         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

 

 

  

    800 m                     

 

     2:25,00      Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.07.    Blomberg 

     2:39,70      Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:45,00      Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

     2:46,63      Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:47,23      Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:47,97      Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:49,06      Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:53,09      Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

     2:57,8       Haselhorst, Jana-Maria    00 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

 

 

 

    4 x 100 m     Schülerinnen A              

 

     54,40        LG Geseke                                               26.06.    Paderborn 

                    Schünecke 97, Herbst 96, Franz 96, Koschmieder 96 

 

 

 

    Hochsprung                 

 

     1,55         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,45         Braun, Vera               97 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,41         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     1,40         Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,35         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,35         Franz, Nadine             96 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     1,30         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,25         Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     1,20         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     1,20         Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

 

 

 

    Weitsprung                 

 

     4,45  (-0,9) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     4,35         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     4,34  (0,0 ) Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     4,11         Herbst, Teresa            96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,84         Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

     3,71         Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,40  (0,0 ) Altmann, Michelle         97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,34  (0,0 ) Göbel, Kirsten            97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,26         Hoffknecht, Reinhild      96 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 



Kreisbestenliste  Büren  2011 

KLA/MH  31.12.11 weiblich 16/20 

Fortsetzung – Schülerinnen W 15 

 

      

    Kugelstoß 3,0 kg           

 

      9,87        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

      9,87        Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  10.07.    Blomberg 

      9,02        Braun, Vera               97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

      8,97        Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

      8,25        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      8,19        Wieneke, Kim              96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

      8,15        Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

      7,05        Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 

      6,97        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      6,83        Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

 

 

 

      

 

    Hammerwurf 3,0 kg          

      

     18,73        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     13,94        Finke, Eva                99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     12,50        Rühberg, Maike            99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

     11,15        Bause, Sarah              99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     11,05        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     10,09        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     10,83        Rehmann, Lara             98 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     10,70        Niggemeier, Sophie        99 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

      9,76        Werner, Julia             99 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      9,15        Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 24.09.    Tudorf 

  

 

 

 

      

    Speerwurf 600 g            

 

     22,54        Wieneke, Kim              96 LG Geseke                  10.07.    Blomberg 

     19,94        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     18,59        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     17,67        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     14,14        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,86        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      

 

 

 

      

    Ballwurf 200 g             

     

     26,50        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     25,50        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     24,00        Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     11,50        Hoffknecht, Reinhild      96 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 
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Weibliche Jugend B 

 

 

    100 m                      

 

     13,92 (-0,7) Herbst, Teresa            96 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,04 (0,0 ) Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     14,11 (0,0 ) Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,22 (0,0 ) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     14,73 (0,0 ) Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     14,78 (+0,8) Lauks, Sarah              95 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     15,05 (0,0 ) Lammers, Jana             97 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     15,57 (-0,7) Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     16,41 (0,0 ) Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     16,55 (0,0 ) Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

 

     Handzeitnahme: 

      

     14,4         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     14,8         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     15,5         Werner, Janina            97 VfJ Helmern                12.07.    Büren 

     15,7         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

 

 

 

    800 m                     

 

     2:25,00      Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.07.    Blomberg 

     2:39,70      Schumacher, Lilith        99 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:41,12      Schulte, Ramona           95 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     2:45,00      Szielasko, Lea            00 VfB Salzkotten             19.07.    Warstein 

     2:46,63      Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:47,23      Borghoff, Vanessa         98 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:47,97      Guest, Charlotte          98 VfB Salzkotten             10.07.    Blomberg 

     2:49,06      Oertel, Alisa             99 SV Brenken                 12.06.    Lippstadt 

     2:53,09      Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     2:56,1       Rodehutscord, Nicole      01 SV GW Steinhausen          12.07.    Büren 

      

 

 

    3000 m                

      

     12:14,08     Schulte, Ramona           95 SV 21 Büren                05.06.    Paderborn 

 

 

 

    Hochsprung                 

      

     1,55         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,45         Braun, Vera               97 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,41         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     1,40         Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,35         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,35         Franz, Nadine             96 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     1,30         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,25         Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     1,20         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     1,20         Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

 

 

      

    Weitsprung                 

 

     4,45  (-0,9) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     4,35         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     4,34  (0,0 ) Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     4,11         Herbst, Teresa            96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,84         Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

     3,75         Schulte, Ramona           95 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3,71         Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,40  (0,0 ) Altmann, Michelle         97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,34  (0,0 ) Göbel, Kirsten            97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     3,26         Hoffknecht, Reinhild      96 VfB Salzkotten             09.07.    Salzkotten 
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Fortsetzung - Weibliche Jugend B 

 

    Kugelstoß 4,0 kg           

 

      8,60        Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

      7,93        Lauks, Sarah              95 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

      

 

 

 

    Diskuswurf 1,0 kg          

 

     17,25        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     14,21        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     12,09        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,27        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      8,00        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

 

 

 

      

    Speerwurf 600 g            

 

     22,54        Wieneke, Kim              96 LG Geseke                  10.07.    Blomberg 

     19,94        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     18,59        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     17,67        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     14,14        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,86        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      

 

 

 

 

Weibliche Jugend A 

     

 

    100 m                      

      

     12,60 (-1,6) Ebbers, Stefanie          92 VfJ Helmern                29.05.    Bad Neuenah 

     13,92 (-0,7) Herbst, Teresa            96 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,04 (0,0 ) Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     14,11 (0,0 ) Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     14,22 (0,0 ) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     14,73 (0,0 ) Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     14,78 (+0,8) Lauks, Sarah              95 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     15,05 (0,0 ) Lammers, Jana             97 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     15,57 (-0,7) Just, Erika               97 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     15,95 (0,0 ) Rövekamp, Isabelle        93 SV 21 Büren                12.06.    Lippstadt 

 

     Handzeitnahme: 

      

     14,4         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     14,8         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     15,5         Werner, Janina            97 VfJ Helmern                12.07.    Büren 

     15,7         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                10.10.    Büren 

 

 

 

 

    Hochsprung                 

 

     1,55         Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,45         Braun, Vera               97 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,41         Schweiker, Katharina      98 SV GW Steinhausen          26.06.    Paderborn 

     1,40         Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

     1,35         Lucks, Kim-Sarah          98 VfB Salzkotten             21.05.    Tudorf 

     1,35         Franz, Nadine             96 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     1,30         Rövekamp, Isabelle        93 SV 21 Büren                12.06.    Lippstadt 

     1,30         Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     1,25         Kaup, Alina               99 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     1,20         Wiegand, Laura            98 TSV Tudorf                 21.05.    Tudorf 

     1,20         Heilkenbrinker, Sarah     98 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 
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Fortsetzung - Weibliche Jugend A 

 

 

    Weitsprung                 

      

     5,46  (0,0 ) Ebbers, Stefanie          92 VfJ Helmern                26.06.    Paderborn 

     4,93  (-0,1) Gockel, Carolin           93 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

     4,45  (-0,9) Muschol, Veronika         97 BSV Fürstenberg            10.07.    Blomberg 

     4,35         Schulte, Tatjana          97 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     4,34  (0,0 ) Fannasch, Alina           97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     4,11         Herbst, Teresa            96 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,84         Schünecke, Lena           97 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

     3,75         Schulte, Ramona           95 SV 21 Büren                12.07.    Büren 

     3,71         Thonemann, Lisa           97 LG Geseke                  19.07.    Warstein 

     3,40  (0,0 ) Altmann, Michelle         97 LG Geseke                  26.06.    Paderborn 

      

 

 

 

 

    Kugelstoß 4,0 kg           

 

      9,81        Schütte, Lisa-Marie       93 LG Geseke                  05.06.    Paderborn 

      8,60        Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

      7,93        Lauks, Sarah              95 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

      6,70        Rövekamp, Isabelle        93 SV 21 Büren                12.06.    Lippstadt 

 

 

 

 

 

    Diskuswurf 1,0 kg          

 

     25,00        Schütte, Lisa-Marie       93 LG Geseke                  24.09.    Tudorf 

     17,25        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                24.09.    Tudorf 

     14,21        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     12,09        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,27        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      8,00        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

 

 

 

 

      

    Speerwurf 600 g            

 

     32,35        Schütte, Lisa-Marie       93 LG Geseke                  11.09.    Blomberg 

     22,54        Wieneke, Kim              96 LG Geseke                  10.07.    Blomberg 

     19,94        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     18,59        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     17,67        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     14,14        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,86        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 
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Frauen 

 

 

    Kugelstoß 4,0 kg           

 

      9,81        Schütte, Lisa-Marie       93 LG Geseke                  05.06.    Paderborn 

      8,97        Fecke, Katharina          88 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

      8,60        Koschmieder, Karina       96 LG Geseke                  21.07.    Rüthen 

      7,93        Lauks, Sarah              95 LG Geseke                  12.06.    Lippstadt 

      6,70        Rövekamp, Isabelle        93 SV 21 Büren                12.06.    Lippstadt 

 

 

 

 

    Speerwurf 600 g                 

 

     32,35        Schütte, Lisa-Marie       93 LG Geseke                  11.09.    Blomberg 

     27,09        Fecke, Katharina          88 VfB Salzkotten             26.06.    Paderborn 

     22,54        Wieneke, Kim              96 LG Geseke                  10.07.    Blomberg 

     19,94        Struckmeier, Chiara       97 SV 21 Büren                26.06.    Paderborn 

     18,59        Finke, Johanna            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     17,67        Wegener, Marina           96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     14,14        Werner, Janina            97 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

     11,86        Schulte, Sarah            96 VfJ Helmern                24.09.    Tudorf 

      

 

 

 

 

 

 

Seniorinnen 

 

Frauen W 50  

 

      

    10000 m                      

      

     47:03,16     Rump, Beate               58 VfB Salzkotten             17.08.    Minden 

 

 

 

 

 

 

 

Seniorinnen 

 

 

Frauen W 55  

 

      

 

    1500 m         

 

     5:39,72      Hüther, Elfie             54 VfB Salzkotten             15.07.    Borgholzhausen 

 

 

 

 

    3000 m         

 

     11:45,82     Hüther, Elfie             54 VfB Salzkotten             20.07.    Espelkamp 

 

 

 

 

    5000 m         

 

     19:58,01     Hüther, Elfie             54 VfB Salzkotten             30.07.    Minden 

 

 


