Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

5km

Schiiler:

Platz | Laufzeit [Name, Vorname [Verein [JG] Datum [oOrt
1 18:46 min. [Milton, Ryan VIB Salzkotten 92 [ 17.03.07 |Salzkotten
2 23:02 min. |Simon, Martin SV BW Verlar 94 | 07.04.07 |Paderborn
3 23:34 min. |Franke, Stefan RW Bentfeld 92 | 25.05.07 |Bentfeld
4 23:39 min. |Meier, Robin SV 21 Biren 93| 07.04.07 |Paderborn
5 23:44 min. |Auburger, Axel VIB Salzkotten 93| 17.03.07 |Salzkotten
6 24:15 min. |Eikel, Daniel VIB Salzkotten 92| 17.03.07 |Salzkotten
7 24:44 min. |Richters, Maximilian VL Lichtenau 93| 07.04.07 |Paderborn
8 25:04 min. |Meyer-llse, Simon RW Bentfeld 96 | 25.05.07 |Bentfeld
9 25:45 min. [Hanke, Philipp SCC Scharmede 95| 07.04.07 |Paderborn
10 26:59 min. |Gausemeier, Jan VfB Salzkotten 96 | 17.03.07 |Salzkotten

Schilerinnen:

Platz | Laufzeit [Name, Vorname [Verein [JG] Datum [oOrt
1 21:24 min. |Schéfer, Alicia SV 21 Biren 95| 07.04.07 |Paderborn
2 24:19 min. |Knoblich, Sabrina SV 21 Biren 93| 07.04.07 |Paderborn
3 24:28 min. |Utzel, Eva-Maria VB Salzkotten 95| 17.03.07 |Salzkotten
4 24:28 min. |Keuper, Yvonne VfB Salzkotten 93] 17.03.07 |Salzkotten
5 27:02 min. |Zablotny, Julia VIB Salzkotten 94 [ 17.03.07 |Salzkotten
6 29:20 min. |Ernst, Sabrina TuS Bad Winnenb. 92 [ 07.04.07 |Paderborn
7 30:07 min. |Ettler, Hannah VB Salzkotten 93| 17.03.07 |Salzkotten
8 36:03 min. |Jurgens, Verena TSV Tudorf 93| 07.04.07 |Paderborn

10 km

méannliche Jugend:

Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 42:34 min. |Klute, Marcel LG Geseke 92 | 14.10.07 |Geseke
2 43:31 min. |Honig, Carsten SC RW Verne 92 [ 17.03.07 |Salzkotten
3 44:22 min. |Ballay, René SC RW Verne 91| 14.10.07 |Geseke
4 44:26 min. |Simon, Benedikt SV BW Verlar 88| 07.09.07 |Westenholz
5 49:52 min. |Stebner, Christoph TSV Tudorf 89| 07.04.07 |Paderborn
6 52:42 min. [Blrger, Simon TSV Tudorf 89 [ 07.04.07 |Paderborn
7 57:32 min. |Kolsch, Raphael V{J Helmern 94| 07.04.07 |Paderborn
8 57:41 min. |Meier, Karsten V{J Helmern 94 | 07.04.07 |Paderborn
9 58:17 min. |Schmidt, Alexander BC 23 Meerhof 95| 30.11.07 |Wiedenbriick
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Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

10 km
Manner:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 36:05 min. |Ahlers, Robert SV 21 Biren 66 | 14.09.07 |Delbriick
2 36:12 min. |Schéfers, Franz-Josef SV 21 Biren 63| 11.05.07 |Schlo3 Neuhaus
3 37:31 min. |Jiutte, Martin VIB Salzkotten 65| 11.05.07 |Schlo3 Neuhaus
4 38:42 min. |Liem, Guido SV RW Bentfeld 67| 14.09.07 |Delbrick
5 39:06 min. |Krois, Ralf VIB Salzkotten 73| 17.03.07 |Salzkotten
6 39:23 min. |Volmer, Rolf VB Salzkotten 69| 14.09.07 |Delbriick
7 39:34 min. |Kleine, Johannes SV Brenken 60 [ 14.10.07 |Geseke
8 39:37 min. |Schmitz, Klaus VB Salzkotten 70| 22.06.07 |[Marienloh
9 39:42 min. |Niemeyer, Ralf LG Geseke 68| 25.05.07 |Bentfeld
10 40:03 min. |Rodriguez, Vilson LG Geseke 62 | 14.10.07 |Geseke
Manner M 30/ M 35:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 39:06 min. |Krois, Ralf VIB Salzkotten 73| 17.03.07 |Salzkotten
2 39:23 min. |Volmer, Rolf VB Salzkotten 69| 14.09.07 |Delbriick
3 39:37 min. |Schmitz, Klaus VIB Salzkotten 70| 22.06.07 |Marienloh
4 39:42 min. [Niemeyer, Ralf LG Geseke 68 | 25.05.07 |Bentfeld
5 41:55 min. |Gockel, Heinz LG Geseke 07.04.07 |Paderborn
6 43:33 min. [Pollmeier, Holger SV 21 Biren 70 [ 14.09.07 |Delbrick
7 44:32 min. |Sharpe, Richard LG Geseke 71| 14.10.07 |Geseke
8 45:06 min. [Flamme, Jorg TuS B. Wiinnenberg 07.04.07 |Paderborn
9 46:44 min. |Thielemann, Bruno BC 23 Meerhof 77| 30.11.07 |Wiedenbriick
10 47:30 min. |Schéfers, Andreas TSV Tudorf 74| 11.05.07 |Schlo3 Neuhaus
Méanner M 40 / M 45:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 36:05 min. |Ahlers, Robert SV 21 Biren 66 | 14.09.07 |Delbriick
2 36:12 min. |Schéfers, Franz-Josef SV 21 Biren 63| 11.05.07 |Schlo3 Neuhaus
3 37:31 min. |Jiutte, Martin VIB Salzkotten 65| 11.05.07 |Schlo3 Neuhaus
4 38:42 min. |Liem, Guido SV RW Bentfeld 67| 14.09.07 |Delbrick
5 39:34 min. |Kleine, Johannes SV Brenken 60| 14.10.07 |Geseke
6 40:03 min. |Rodriguez, Vilson LG Geseke 62 | 14.10.07 |Geseke
7 41:25 min. |Artzt, Heribert SV Atteln 07.04.07 |Paderborn
8 42:02 min. |Henkemeier, Hubert SCC Scharmede 59| 14.09.07 |Delbrick
9 42:54 min. |Meyer-llse, Herbert SV RW Bentfeld 58| 07.09.07 |Westenholz
10 43:00 min. |Sutter, Andreas VB Salzkotten 67| 07.04.07 |Paderborn
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Manner M 50/ M 55:

Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 41:44 min. |Ehlert, Jirgen VIB Salzkotten 57| 07.04.07 |Paderborn
2 42:01 min. |Wieneke, Franz-Josef LG Geseke 55| 17.03.07 |Salzkotten
3 42:35 min. |Doéren, Hans-Josef SV 21 Biren 55| 14.10.07 [Geseke
4 42:45 min. [Richards, Rupert VIB Salzkotten 54 14.10.07 |Geseke
5 43:30 min. |GoOke, Rainer VIB Salzkotten 53| 27.10.07 |Schieder
6 44:52 min. |Koralewicz, Jurgen SV RW Bentfeld 55| 17.03.07 |Salzkotten
7 46:31 min. |Echterling, Dietmar VfB Salzkotten 53| 07.04.07 |Paderborn
8 47:41 min. |Schroder, Hans-Werner VB Salzkotten 53| 25.05.07 |Bentfeld
9 48:17 min. |Schilling, Bernhard VfB Salzkotten 54| 04.11.07 |Verl
10 48:26 min. |Fahrenbruch, Konstantin SV 21 Biren 48 | 17.03.07 |Salzkotten
Manner_M 60 und alter:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 44:49 min. |Hither, Karl-Heinz VfB Salzkotten 45| 08.09.07 |Rietberg
2 48:28 min. |Schennen, Josef LG Geseke 45| 14.10.07 |Geseke
3 48:34 min. |Brune, Georg VfB Salzkotten 43 [ 07.04.07 |Paderborn
4 48:56 min. |Killian, Franz-Xaver VB Salzkotten 44 | 07.09.07 |Westenholz
5 52:43 min. |Borghoff, Ferdi TuS B. Wiinnenberg 07.04.07 [Paderborn
6 53:28 min. |Litters, Winfried VB Salzkotten 35| 07.09.07 |Westenholz
7 54:09 min. |Wenzel, Friedhelm Vi) Helmern 45| 14.10.07 |Geseke
8 55:26 min. |Bartelsmeier, Josef LG Geseke 37| 07.04.07 |Paderborn
9 56:04 min. [Marks, Hubert SV RW Bentfeld 441 11.05.07 |Schlof3 Neuhaus
10 57:30 min. |Papenkort, Heinrich LG Geseke 33| 07.04.07 |Paderborn
10 km - Mannschaften - Manner:
Platz| Gesamtzeit [Verein [Datum [ Jort
1 2:02:45 std. SV RW Bentfeld 14.09.2007 Delbriick
Liem, G. 38:42 min., Méring, Chr. 41:02 min., Meyer-lIse, H. 43:01 min.
2 2:03:02 std. VfB Salzkotten 11.05.2007 Schlof3 Neuhaus
Jitte, M. 37:31 min., Schmitz, K. 41:53 min., Sutter, A. 43:38 min.
3 2:04:16 std. SV 21 Biren 14.09.2007 Delbriick
Ahlers, R. 36:05 min., Pollmeier, H. 43:33 min., Doren, H.-J. 44:38 min.
4 2:07:09 std. LG Geseke 14.10.2007 Geseke
Rodriguez, V. 40:03 min., Klute, M. 42:34 min., Sharpe, R. 44:32 min.
5 2:16:04 std. VfB Salzkotten 07.09.2007 Westenholz
Real, Dr. Th. 43:04 min., Thiede, H. 45:18 min., Echterling, D. 47:42 min.
6 2:17:44 std. TuS Bad Wiinnenberg 07.04.2007 Paderborn
Flamme, J. 45:06 min., Loer, St. 45:56 min., Ebbers, J. 46:42 min.
7 2:20:52 std. SCC Scharmede 07.04.2007 Paderborn
Schmitt, P. 43:45 min., Temborius, M. 47:02 min., Eikel, K. 50:05 min.
8 2:23:27 std. TSV Tudorf 14.09.2007 Delbriick
Fischer, G. 46:01 min., Segin, G. 47:34 min., Rottkamp, Th. 49:52 min.
9 2:25:38 std. TSV Tudorf 11.05.2007 Schlof3 Neuhaus
Schafers, A. 47:30 min., Kamper, H. 47:45 min., Rohrich, K. 50:23 min.
9 2:25:38 std. VfB Salzkotten 11.05.2007 Schlof? Neuhaus
Tunsmeyer, U. 47:27 min., Schroder, H.-W. 48:26 min., Schilling, B. 49:45 min.
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Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

10 km
weibliche Jugend A +B:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 50:35 min. |Pfetsch, Lisa VfB Salzkotten 91| 11.05.07 |SchloR Neuhaus
2 50:36 min. |Temborius, Carina SCC Scharmede 88| 25.05.07 |Bentfeld
3 51:44 min. [Meier, Kristin VfB Salzkotten 90 [ 11.05.07 |SchloR Neuhaus
4 56:35 min. |Simon, Veronika SV BW Verlar 91| 30.11.07 |Wiedenbrick
Frauen:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 38:57 min. |Stebner, Dr. Franziska TSV Tudorf 65| 07.04.07 |Paderborn
2 38:58 min. [Lappe, Mechthild VIB Salzkotten 65| 14.09.07 |Delbriick
3 39:16 min. |Hither, Elfie VIB Salzkotten 54| 17.03.07 |Salzkotten
4 41:57 min. |Kerstein, Anke VB Salzkotten 63| 07.04.07 |Paderborn
5 42:15 min. |Henke, Vera VIB Salzkotten 80| 25.05.07 |Bentfeld
6 44:28 min. |Echterling, Birgit VIB Salzkotten 78 | 07.04.07 |Paderborn
7 44:57 min. |Schmitz, Monika VIB Salzkotten 67| 17.03.07 |Salzkotten
8 45:40 min. [Nachtmann, Ingrid VIB Salzkotten 441 14.09.07 |Delbriick
9 45:41 min. |Sausner, Irina VIB Salzkotten 53| 14.09.07 |Delbriick
10 46:07 min. |Lause, Ursula VB Salzkotten 59| 11.05.07 |Schlof3 Neuhaus
Frauen W 30/ W 35:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 48:55 min. |Heimann, Ulla LG Geseke 69 [ 17.03.07 |Salzkotten
2 49:43 min. |Kauke, Alexandra TSV Tudorf 69| 17.03.07 |Salzkotten
3 53:51 min. |Morgner, Annett LG Geseke 68| 30.11.07 |Wiedenbrick
4 54.01 min. |Kdchling, Andrea VIB Salzkotten 73| 17.03.07 |Salzkotten
5 56:25 min. |Becker, Karin SV RW Bentfeld 71| 25.05.07 |Bentfeld
6 56:25 min. |Kleine, Manuela SV RW Bentfeld 71| 11.05.07 |Schlo3 Neuhaus
7 58:08 min. |Rohde, Conny VfB Salzkotten 68| 11.05.07 |Schlof3 Neuhaus
8 58:34 min. |Flocke, Regina BC 23 Meerhof 71| 30.11.07 |Wiedenbrick
9 58:36 min. |Thielemann, Tanja BC 23 Meerhof 73| 30.11.07 |Wiedenbrick
10 58:42 min. |Hoffknecht, Gabi SCC Scharmede 70| 14.10.07 |Geseke
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Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

Frauen W 40/ W 45:

Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 38:57 min. |Stebner, Dr. Franziska TSV Tudorf 65| 07.04.07 |Paderborn
2 38:58 min. [Lappe, Mechthild VIB Salzkotten 65| 14.09.07 |Delbrick
3 41:57 min. |Kerstein, Anke VB Salzkotten 63| 07.04.07 |Paderborn
4 44:57 min. |Schmitz, Monika VB Salzkotten 67| 17.03.07 |Salzkotten
5 46:07 min. |Lause, Ursula VIB Salzkotten 59 11.05.07 |SchloR Neuhaus
6 46:44 min. [Rump, Beate VIB Salzkotten 58 | 25.05.07 |Bentfeld
7 47:52 min. |Henkemeier, Gaby SCC Scharmede 60| 17.03.07 |Salzkotten
8 49:07 min. [Hissmann, Sonja SCC Scharmede 66 [ 08.06.07 |Verne
9 52:21 min. [Miller, Michaela LG Geseke 65| 14.10.07 |Geseke
10 55:16 min. |Eickel, Mechthild SCC Scharmede 58| 14.09.07 |Delbriick
Frauen W 50 und alter:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 39:16 min. |Hither, Elfie VB Salzkotten 54| 17.03.07 |Salzkotten
2 45:40 min. [Nachtmann, Ingrid VIB Salzkotten 441 14.09.07 |Delbriick
3 45:41 min. |Sausner, Irina VB Salzkotten 53| 14.09.07 |Delbriick
4 49:31 min. [Ahlemeyer, Anne VIB Salzkotten 49| 17.03.07 |Salzkotten
5 51:28 min. |Alder, Maria LG Geseke 55| 30.11.07 |Wiedenbriick
6 52:04 min. |Strunz, Elisabeth ViB Salzkotten 39| 07.04.07 |Paderborn
7 55:52 min. |Kolimann, Angelika LG Geseke 57| 14.10.07 |Geseke
8 58:04 min. |Simon, Franziska SV BW Verlar 53| 30.11.07 |Wiedenbrick
9 58:53 min. |Fiebig, Brigitte TSV Tudorf 07.04.07 [Paderborn
10 1:01:58 std. [Plattmann, Regina VIB Salzkotten 42| 11.05.07 |Schlof3 Neuhaus
10 km - Mannschaften - Frauen:
Platz| Gesamtzeit [Verein [Datum [ Jort
1 2:01:34 std. VB Salzkotten 14.09.2007 Delbriick
Lappe, M. 38:58 min., Hither, E. 40:33 min., Kerstein, A. 42:03 min.
2 2:18:41 std. VB Salzkotten 14.09.2007 Delbriick
Nachtmann, I. 45:40 min. Sausner, |. 45:41 min. Schmitz, M. 47:20 min.
3 2:29:06 std. VfB Salzkotten 11.05.2007 Schlof3 Neuhaus
Rump, B. 48:13 min., Ahlemeyer, A. 50:18 min., Pfetsch, L. 50:35 min.
4 2:36:43 std. TSV Tudorf 07.04.2007 Paderborn
Stebner, Dr. F. 38:57 min., Lichtenstein, A. 58:53 min., Fiebig, B. 58:53 min.
5 2:39:07 std. LG Geseke 30.11.2007 Wiedenbriick
Alder, M. 51:28 min., Mdller, M. 53:48 min., Morgner, A. 53:51 min.
6 2:45:58 std. VfB Salzkotten 11.05.2007 Schlof3 Neuhaus
Meier, K. 51:44 min., Kdchling, A. 56:06 min., Rohde, C. 58:08 min.
7 2:50:31 std. SV RW Bentfeld 25.05.2007 Bentfeld
Kleine, M. 56:25 min., Becker, K. 56:25 min., Brockmeier, P. 57:41 min.
8 2:53:04 std. SCC Scharmede 11.05.2007 Schlof3 Neuhaus
Temborius, C. 51:07 min., Beller-HoRRfeld 60:49 min. Naumann, L. 61:08 min.
9 2:53:39 std. SCC Scharmede 14.09.2007 Delbriick
Eickel, M. 55:16 min., Schmitt, A. 58:58 min. Hoffknecht, G. 59:25 min.
10 2:58:02 std. TuS Bad Wiinnenberg 07.04.2007 Paderborn
Borghoff, Chr. 58:36 min., Tolle, E. 59:08 min., Loer, K. 60:18 min.
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mannliche Jugend:

Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

Halbmarathon

Platz | Laufzeit [Name, Vorname [Verein [JG| Datum [ort
1 | 2:08:03 | std. |Biirger, Simon [TSV Tudorf [ 89| 13.05.07 [Dortmund
Manner:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 1:23:23 std. |Pilot, Ajosha VfB Salzkotten 85| 07.04.07 |Paderborn
2 1:27:42 std. |Kleine, Johannes SV Brenken 60| 07.04.07 |Paderborn
3 1:30:56 std. [Liem, Guido SV RW Bentfeld 67 | 25.05.07 |Bentfeld
4 1:34:09 std. |GoOke, Rainer VB Salzkotten 53| 24.11.07 |Essen
5 1:34:26 std. [Kersten, Frank SCC Scharmede 60 [ 07.04.07 |Paderborn
6 1:34:32 std. [Meyer-lIse, Herbert SV RW Bentfeld 58 [ 07.04.07 |Paderborn
7 1:34:57 std. |Real, Dr. Thomas VIB Salzkotten 66 | 07.04.07 |Paderborn
8 1:35:08 std. |Breker, Michael SC GW Holtheim 07.04.07 |Paderborn
9 1:37:36 std. |Bardehle, Lutz VIB Salzkotten 66 | 07.04.07 |Paderborn
10 1:38:00 std. [Laufkotter, Dieter TuS B. Wiinnenberg 07.04.07 |Paderborn
Méanner M 30/ M 45:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 1:27:42 std. |Kleine, Johannes SV Brenken 60| 07.04.07 |Paderborn
2 1:30:56 std. |Liem, Guido SV RW Bentfeld 67| 25.05.07 |Bentfeld
3 1:34:26 std. [Kersten, Frank SCC Scharmede 60 [ 07.04.07 |Paderborn
4 1:34:32 std. [Meyer-lIse, Herbert SV RW Bentfeld 58 [ 07.04.07 |Paderborn
5 1:34:57 std. |Real, Dr. Thomas VIB Salzkotten 66 | 07.04.07 |Paderborn
6 1:35:08 std. |Breker, Michael SC GW Holtheim 07.04.07 |Paderborn
7 1:37:36 std. |Bardehle, Lutz VIB Salzkotten 66 | 07.04.07 |Paderborn
8 1:38:00 std. [Laufkotter, Dieter TuS B. Wiinnenberg 07.04.07 |Paderborn
9 1:39:59 std. [Fischer, Glnter TSV Tudorf 59 [ 07.04.07 |Paderborn
10 1:40:32 std. |Farke, Dr. Otto TSV Tudorf 07.04.07 |Paderborn
Manner_M 50 und alter:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 1:34:09 std. |GOke, Rainer VIB Salzkotten 53| 24.11.07 |Essen
2 1:39:40 std. [Berg, Bernd VIB Salzkotten 49| 18.08.07 |Marienfeld
3 1:40:23 std. |Hither, Karl-Heinz VIB Salzkotten 45| 27.11.07 |Essen
4 1:44:20 std. |Beine, Friedrich SC GW Holtheim 07.04.07 |Paderborn
5 1:45:59 std. [Schennen, Josef LG Geseke 45| 07.04.07 |Paderborn
6 1:47:06 std. [Echterling, Dietmar VIB Salzkotten 53| 13.05.07 |Dortmund
7 1:55:35 std. |Leifeld, Johannes VIL Lichtenau 47 | 19.05.07 |Wiedenbriick
8 1:57:39 std. |Schnieders, Manfred SC RW Verne 54| 13.05.07 |Dortmund
9 1:58:32 std. |Killian, Franz-Xaver VIB Salzkotten 44| 24.11.07 |Essen
10 2:01:16 std. [Vorspohl, Hubert BSV Firstenberg 07.04.07 |Paderborn
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Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

Halbmarathon - Mannschaften - Manner:

Rither, H.-U. 1:57:14 std.,

Schnieders, M. 1:57:39 std

Platz| Gesamtzeit [Verein [Datum [ Jort

1 4:35:56 std. VfB Salzkotten 07.04.2007 Paderborn

Pilot, A. 1:23:23 std., Real, Dr. Th. 1:34:57 std., Bardehle, L. 1:37:36 std.
2 5:01:25 std. TSV Tudorf 07.04.2007 Paderborn

Fischer, G. 1:39:59 std., Farke, Dr. O. 1:40:32 std., Surrey, M. 1:40:54 std.
3 5:07:34 std. SV Brenken 07.04.2007 Paderborn

Kleine, J. 1:27:42 std., Wiesner, G. 1:49:02 std., Kemper, G. 1:50:50 std.
4 5:09:23 std. VfB Salzkotten 07.04.2007 Paderborn

Hither, K.-H. 1:40:53 std., Thiede, H. 1:43:57 std., Goke, R. 1:44:33 std.
5 5:18:03 std. SCC Scharmede 07.04.2007 Paderborn

Kersten, F. 1:34:26 std., Hanke, R. 1:51:44 std., Mikus, Th. 1:51:53 std.
6 5:34:43 std. TSV Tudorf 07.04.2007 Paderborn

Kémper, H.-H. 1:51:13 std., Schéafers, A. 1:51:33 std., Rohrich, K. 1:51:57 std.
7 5:42:19 std. BSV Furstenberg 07.04.2007 Paderborn

Kleinschnittger 1:45:00 std., Feddermann, U. 1:56:03 Vorspohl, H. 2:01:16 std.
8 5:53:24 std. SC RW Verne 13.05.2007 Dortmund

Ballay, Th. 1:58:31 std.

9 5:54:27 std.

SCC Scharmede
Temborius, M. 1:55:25 std.,

25.05.2007
Meyer, S. 1:56:10 std.,

Bentfeld
Licking, K. 2:02:52 std.

Halbmarathon

Frauen:

Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [Ort
1 1:29:08 std. |Huther, Elfie VB Salzkotten 54| 01.04.07 |Berlin
2 1:30:24 std. [Lappe, Mechthild VIB Salzkotten 65| 07.04.07 |Paderborn
3 1:37:57 std. |Kerstein, Anke VIB Salzkotten 63| 24.11.07 |Essen
4 1:39:31 std. |Lause, Ursula ViB Salzkotten 59| 07.04.07 |Paderborn
5 1:40:36 std. |Nachtmann, Ingrid VIB Salzkotten 44 | 25.02.07 |Sliema / Malta
6 1:41:04 std. |Sausner, Irina ViB Salzkotten 53| 07.04.07 |Paderborn
7 1:42:12 std. |Echterling, Birgit VfB Salzkotten 78| 13.05.07 |Dortmund
8 1:42:13 std. [Echterling,Gudrun VIB Salzkotten 81| 13.05.07 |Dortmund
9 1:45:17 std. |Rump, Beate VfB Salzkotten 58| 24.11.07 |Essen
10 1:45:44 std. |Hellmann, Rita ViB Salzkotten 58| 07.04.07 |Paderborn

Frauen W 45 und alter:

Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 1:29:08 std. |Huther, Elfie VB Salzkotten 54| 01.04.07 |Berlin
2 1:39:31 std. |Lause, Ursula ViB Salzkotten 59| 07.04.07 |Paderborn
3 1:40:36 std. |Nachtmann, Ingrid VIB Salzkotten 44 | 25.02.07 |Sliema / Malta
4 1:41:04 std. |Sausner, Irina ViB Salzkotten 53| 07.04.07 |Paderborn
5 1:45:17 std. |Rump, Beate VfB Salzkotten 58| 24.11.07 |Essen
6 1:45:44 std. |Hellmann, Rita ViB Salzkotten 58| 07.04.07 |Paderborn
7 1:46:10 std. |Henkemeier, Gaby SCC Scharmede 07.04.07 [Paderborn
8 1:51:36 std. [Ahlemeyer, Anne VIB Salzkotten 49| 07.04.07 |Paderborn
9 1:57:11 std. [Strunz, Elisabeth VfB Salzkotten 39| 24.11.07 |Essen
10 1:57:39 std. |Schnieders, Monika SC RW Verne 13.05.07 |Dortmund
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Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

Halbmarathon - Mannschaften - Frauen:

Kaupe, A. 1:51:16 std.,

Michel, B. 2:12:09 std.,

Platz| Gesamtzeit [Verein [Datum [ Jort

1 4:50:46 std. VfB Salzkotten 07.04.2007 Paderborn

Lappe, M. 1:30:24 std., Lause, U. 1:39:31 std., Nachtmann, I. 1:40:51 std.
2 4:56:35 std. VfB Salzkotten 24.11.2007 Essen

Hither, E. 1:33:21 std., Kerstein, A. 1:37:57 std., Rump, B. 1:45:17 std.
3 5:18:24 std. VfB Salzkotten 07.04.2007 Paderborn

Sausner, |. 1:41:04 std., Hellmann, R. 1:45:44 std., Ahlemeyer, A. 1:51:36 std.
4 6:03:35 std. SC RW Verne 13.05.2007 Dortmund

Schnieders, M. 1:57:39 std., Volmer, M. 2:02:54 std., Gottbrath, S. 2:03:02 std.
5 6:05:24 std. SCC Scharmede 07.04.2007 Paderborn

Henkemeier, G. 1:46:10 std., Kéauper, T. 2:05:36 std., Eikel, M. 2:13:38 std.
6 6:15:34 std. TSV Tudorf 07.04.2007 Paderborn

Peters, M. 2:12:09 std.

Marathon
Manner:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 2:53:01 std. [Ahlers, Robert SV 21 Biren 66 | 14.10.07 |Essen
2 3:14:45 std. |Vollmer, Heinz SC RW Verne 22.04.07 |Bonn
3 3:15:09 std. [Schmitz, Klaus VIB Salzkotten 70| 14.10.07 |Essen
4 3:17:08 std. [Kleine, Johannes SV Brenken 60 [ 29.04.07 |Hamburg
5 3:27:49 std. |Surrey, Michael TSV Tudorf 06.05.07 |Dusseldorf
6 3:32:21 std. |Linke, Volker TSV Tudorf 71| 06.05.07 |[Dusseldorf
7 3:38:12 std. [Real, Dr. Thomas VIB Salzkotten 66 | 07.10.07 |Ko6In
8 3:39:34 std. |Fischer, Glnter TSV Tudorf 59| 06.05.07 |Dusseldorf
9 3:44:20 std. |Kleinschnittger, Werner BSV Firstenberg 30.09.07 [Berlin
10 3:49:26 std. |Schroder, Hans-Werner VB Salzkotten 53| 30.09.07 |Berlin
Manner_M 45 und alter:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname |Verein [JG] Datum [oOrt
1 3:14:45 std. |Vollmer, Heinz SC RW Verne 22.04.07 (Bonn
2 3:17:08 std. [Kleine, Johannes SV Brenken 60 [ 29.04.07 |Hamburg
3 3:27:49 std. |Surrey, Michael TSV Tudorf 06.05.07 |Dusseldorf
4 3:39:34 std. |Fischer, Glnter TSV Tudorf 59| 06.05.07 |Dusseldorf
5 3:44:20 std. |Kleinschnittger, Werner BSV Firstenberg 30.09.07 [Berlin
6 3:49:26 std. |Schroder, Hans-Werner VB Salzkotten 53| 30.09.07 |Berlin
7 3:54:37 std. |Berg, Bernd VfB Salzkotten 49| 10.06.07 [Menden
8 3:56:41 std. [Schmidt, Hardy SC RW Verne 29.04.07 |Hamburg
9 3:57:49 std. [Farke, Dr. Otto TSV Tudorf 06.05.07 |Dusseldorf
10 4:05:09 std. |Schniickel, Lothar TSV Tudorf 06.05.07 |Disseldorf
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Kreisbestenliste 2007 - StralRenlauf

Marathon - Mannschaften - Manner:

Platz| Gesamtzeit [Verein [Datum [ Jort
1 10:39:44  std. TSV Tudorf 06.05.2007 Dusseldorf
Surrey, M. 3:27:49 std., Linke, V. 3:32:21 std., Fischer, G. 3:39:34 std.
2 11:47:25  std. TSV Tudorf 06.05.2007 Dusseldorf
Floren, A. 3:51:06 std., Farke, Dr. O. 3:57:49 std., Kamper, H.-M. 3:58:30 std.
Marathon
Frauen:
Platz | Laufzeit [Name, Vorname [Verein [JG] Datum [oOrt
1 3:11:40 std. [Lappe, Mechthild VIB Salzkotten 65| 14.10.07 |Essen
2 3:51:23 std. |Hagen, Kerstin VfB Salzkotten 79| 22.04.07 |Bonn
3 3:58:41 std. [Bottger, Birgit VIB Salzkotten 57| 13.05.07 |Dortmund
4 4:03:37 std. |Kauke, Alexandra TSV Tudorf 69| 06.05.07 |Dusseldorf
5 4:08:48 std. [Beine, Brigitte SC RW Verne 29.04.07 |Hamburg
6 4:16:47 std. |Vollmer, Christel SC RW Verne 22.04.07 |Bonn
7 4:25:23 std. [Kochling, Andrea VIB Salzkotten 73| 29.04.07 |Hamburg
8 4:33:43 std. |Peters, Marion TSV Tudorf 06.05.07 |Diusseldorf
9 4:36:00 std. [Michel, Birgit TSV Tudorf 06.05.07 |Dusseldorf
10 4:53:09 std. |Rohde, Conny VfB Salzkotten 68 | 07.10.07 |Bregenz

Marathon - Mannschaften - Frauen:

Platz| Gesamtzeit [Verein [Datum [ Jort
1 13:13:20 std. TSV Tudorf 06.05.2007 Dusseldorf
Kauke, A. 4:03:37 std., Peters, M. 4:33:43 std., Michel, B. 4:36:00 std.
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